Vyuctovani dotace #1492

Nazev projektu: SPORTUJEME
V NOVE TROJCE 2020

Schvaélena Vyplacena NecCerpana
podpora podpora: podpora:
celkem: 36 700,00 K¢ 0,00 K¢

36 700,00 K¢

Méstskd ¢ast Praha 3, Urad méstské ¢asti, Havlickovo ndm. 700/9,

Cerpana
podpora
celkem:
36 700,00 K¢

Céstka k
vyuctovani:
36 700,00 K¢

130 00 Praha 3
Cislo vefejnopravni smlouvy:

2020/00070/05

Céstka * Céstka
vyUctovana: nevyuctovana:
36 700,00 K¢ 0,00 K¢

Nevycerpané financni prostredky, dle prislusné verejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace, musite vratit na Ucet poskytovatele ¢islo 21223-2000781379/0800
do 31.1. nasledujiciho roku po roce, v némz jste dotaci obdrzeli. V ramci vyuctovani dotace je mozné nevyuctovat ¢astku v maximalni vysi 5 000 K¢. V pripadé,
ze dotace nedosahuje ¢astky nebo je rovna ¢astce ve vysi 5 000 K¢, mize zaslat prijemce dotace poskytovateli pouze zavére¢nou zpravu o vysledku realizace
projektu bez nutnosti dolozeni Géetnich nebo danovych dokladl. Uvedena maximalni mozna nevylctovana ¢astka 5 000 K¢, kterou neni potreba v rdmci
vyUctovani dokladat prostrednictvim Gc¢etnich nebo dafovych dokladl, musi byt presto pouzita na Gcel poskytnuté dotace.

*

V pripadé vyuziti moznosti nevyic¢tovani 5 000 K¢ mlze byt nevylactovand ¢astka az do vyse 5 000 K¢ bez nutnosti vraceni dotace. V takovém pripadé je nezbytné

vratit pouze ¢astku nad rdmec 5 000 K¢.



Prijemce dotace

PGvodni identifikace ze zadosti o dotaci

Nazev
Pravni Forma
ICO

DIC

Statutdrni organ, osoby zastupujici pravnickou osobu

Jméno a Prijmeni

Pravni dlivod zastoupeni

NOVA TROJKA, z.s.

Spolek

26594161

Ing. VACLAVA NOVAKOVA

predseda

Polozkovy rozpis nakladu

Polozka Technické Datum

Popis polozky

c. ¢. polozky uhrazeni

1 231 12. 6. toner
2020

2 232 7.5. hygienické
2020 potreby

3 233 6. 2. lektorné
2020

4 234 12. 3. lektorné
2020

U¢etni nebo danovy
doklad

Pfiloha ¢.1347 - U¢etni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1349 - U¢etni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1351 - U¢etni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1353 - U&etni
nebo danovy doklad

Vypis z bankovniho uctu /
Vydajovy pokladni dokladd

Priloha ¢.1348 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1350 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1352 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1354 - Doklad o
uhrazeni

Ostatni prilohy

Céstka dle
dokladu

2 105,40 K¢

1 995,00 K¢

7 700,00 K¢

3 850,00 K¢

Z toho
cerpano z
dotace

2 000,00 K¢
1 995,00 K¢

700,00 K¢

1 050,00 K¢



10

11

12

13

14

15

16

17

235

236

237

238

239

240

241

396

397

398

401

404

405

15. 4.

2020

2. 7.
2020

25. 3.

2020

3. 3.
2020

25. 5.

2020

14. 2.

2020

31. 1.

2020

10. 2.

2020

10. 2.

2020

12. 3.

2020

12. 3.

2020

7.5.
2020

7.5.
2020

lektorné

lektorné

telefonni popl.

Skolenf a kurzy

Skoleni a kurzy

vedenf

Ucetnictvi

tisk

propagacnich

materiald

HM

HM

HM

HM

HM

HM

Pfiloha ¢.1355 - Ucetni
nebo danovy doklad

Priloha ¢.1357 - U&etni
nebo danovy doklad
Ptiloha ¢.1359 - Ucetni

nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1361 - Ucetni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1363 - U¢etni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1365 - Ucetni
nebo danovy doklad

Priloha ¢.1367 - Ucetni

nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1755 - U¢etni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1755 - U¢etni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1770 - Ucetni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1770 - Ucetni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1780 - U¢etni
nebo danovy doklad

Ptiloha ¢.1780 - Ucetni
nebo danovy doklad

Priloha ¢.1356 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1358 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1360 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1362 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1364 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1366 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1368 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1756 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1352 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1771 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1354 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1781 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1781 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1768 -
Ostatni prilohy

Priloha ¢.1765 -
Ostatni prilohy

Priloha ¢.1768 -
Ostatni prilohy

Priloha ¢.1765 -
Ostatni pfilohy

Priloha ¢.1768 -
Ostatni prilohy

Priloha ¢.1765 -
Ostatni prilohy

4 550,00 K¢

19 550,00 K¢

4 105,63 K¢

600,00 K¢

2 450,00 K¢

7 000,00 K¢

1 186,00 K¢

2 560,00 K¢

640,00 K¢

1 280,00 K¢

960,00 K¢

1 440,00 K¢

640,00 K¢

1 050,00 K¢

4 200,00 K¢

4 000,00 K¢

600,00 K¢

2 450,00 K¢

6 000,00 K¢&

905,00 K¢

2 560,00 K¢

640,00 K¢

1 280,00 K¢

960,00 K¢

1 440,00 K¢

640,00 K¢



18

19

20

406 31. 5.
2020
408 10. 6.
2020
409 10. 7.
2020

Rozpis priloh

Priloha ¢.

Nézev souboru

HM

HM

HM

Pfiloha ¢.1782 - Ucetni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1782 - Ucetni
nebo danovy doklad

Pfiloha ¢.1786 - Ucetni
nebo danovy doklad

Priloha ¢.1348 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1348 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.1358 - Doklad o
uhrazeni

Typ

Priloha ¢.1768 -
Ostatni prilohy

Priloha ¢.1765 -
Ostatni pfilohy

Priloha ¢.1765 -
Ostatni pfilohy

2 080,00 K¢

960,00 K¢

1 190,00 K¢

2 080,00 K¢

960,00 K¢

1 190,00 K¢

Velikost






Odeslanim vyuctovani prijemce dotace vyslovné souhlasi s tim, aby byl poloZzkovy rozpis nakladu hrazenych z dotace, zavérec¢na zprava a veskeré skute¢nosti v ni
uvedené ze strany méstské Casti Praha 3 uverejnény. Prijemce dotace téz prohlasuje, Ze veskeré informace uvedené v rdmci polozkového rozpisu vyuictovani a
zavérecné zpravy nepovazuje za obchodni tajemstvi ve smyslu § 504 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku a udéluje svoleni k jejich uziti a uverejnéni bez

stanoveni jakychkoliv dalSich podminek.



ZAVERECNA ZPRAVA K PROJEKTU SPORTUJEME V NOVE TROJCE 2020

Oblast dota¢niho programu: Dotacni program pro oblast télovychovy a sportu
Ucel: podpora sportu pro Sirokou vefejnost (nevykonnostni sport)

Projekt byl zaméfen na pfimou praci s klienty. Jeho obsahem byla realizace pravidelnych
sportovnich programit Nové Trojky pro Sirokou veiejnost.

Vzhledem k epidemiologické situaci jsme se pfi realizaci projektu potykali s vnéjSimi
omezenimi, které jeho obsah ovlivnily — nikoliv vSak zdsadné. Pravé v oblasti sportu pro
dospélou verejnost jsme se velmi dobre pfizpUsobili a zavedli online formu cviceni, kterd
mnohym cvicenclim vyhovovala. Néktefi z nich si vyzadali specidlni online kurzy i v dobé, kdy
jsme jiz mohli mit otevieno. Venkovni aktivity jsme pfizplsobovali ménicim se podminkam,
nikdy vSak nebyly zcela pozastaveny. Zachovat moZnost pravidelné sportovat jsme pravé v
této dobé povazZovali za velmi duleZitou

V roce 2020 jsme zrealizovali tyto sportovni aktivity:

Pravidelné, probihajici kazdy tyden po dobu Skolniho roku (16 aktivit tydné):

Relaxacni tanec, Bodystyling klasik, Bodystyling mix, Cviceni s fyzioterapeutkou, Pilates,
Pilates pro pokrocilé, Powerjéga, Bootcamp intervalovy trénink, Bootcamp komplexni funkéni
trénink, Light run pro Zeny, Hatha joga, Jogalates, Dopoledni pilates, Kondi¢ni cvi¢eni pro
seniory. Oproti planu jsme ve druhém pololeti roku pftidali programy Jéga online a
Bodystyling online. Celkem bylo pfihlaseno 192 ucastnikd kurz(i ve dvou pololetich.

Ve vsech pfipadech jsme velmi pruzné presli na online vyuku, pokud to bylo potreba.
Venkovni pravidelné sportovni aktivity bézely stdle, v pfipadé nutnosti ve dvojicich. Jediny
program, ktery zaznamenal vyrazné mensi navstévnost, bylo Kondiéni cviceni pro seniory.

Pravidelné, probihajici kazdy tyden po dobu Skolnich prazdnin (4 aktivity tydné):

Sportovni léto — moZnost cviceni od pondéli do ¢tvrtka i o prazdninach a dovolenych:

Pilates, Bootcamp (2x tydné — rano a odpoledne), Bodystyling, Light run pro Zeny. Celkem se
jich zucastnilo 58 sportovcd.

Pravidelny program Sportovni dopoledne/podvecer byl koronavirovou krizi ovlivnén o néco
vice. Presto jsme cast téchto aktivit zrealizovali prezenc¢né, dalsi online formou. Probéhly 4
tyto aktivity, jichZ se zucastnilo 38 klient(.

Jednordazové sportovni aktivity probéhly sice s omezenimi, presto se podafrilo je zrealizovat.
Uskutecnily se dva z planovanych sportovnich vikendd s Ucasti 24 osob. Tym Nové Trojky se
zUcastnil zavodu na Hrubé Skale, kde se v soutézi tym( v béhu na 10 km umistil na druhém
misté (10 osob). Bézeckého zavodu Béchovice-Praha se za Novou Trojku zucastnilo 5 osob.
Nejvétsi pocet Ucastnikll jsme zaznamenali na sportovné charitativni akci Teribear, kterého se
v tymu Nové Trojky zucastnilo 34 bézcll. Celkem se jednorazovych akci zicastnilo 73 osob.

Celkové hodnotime projekt jako Uspésny a pfinosny a budeme v ném pokracovat i v pfistim
roce.
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Rodinne a kulturni centrum e email_

Jeseniova 19, Praha 3 waw.nova-trojka_cz

nova trojka

SPORTOVNI DOPOLEDNE PRO ZENY

Nedele 9. 2. 8.45-12.00 nebo 9.00-11.15
bézecka nebo NEbézecka skupina

UzZijte si pfijemné nedélni dopolende.

Ceka vas béh (bézecka skupina), bodystyling, pilates, relaxace, bohata
svacinka. MoZnost vyZivového poradenstvi. Cena 290 Ké/osoba bézecka
a 210 K&/osoba NEbézecka skupina. Info: Markéta:—

Podporuji nas:
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NOVA TROJKA ° x Tel.:
Rodinné a kulturni centrum email:

Jeseniova 19, Praha 3 . . www.nova-trojka.cz
nova trojka

SPORTOVNI LETO

1.7.-6. 9. 2020 aneb Cviceni pro dospélé i o prazdninach

LIGHT RUN PRO ZENY BODYSTYLING MIX
Béh riznorodym terénem. Tvarovani postavy, posileni i protazeni.
Urceno Zenam zacatecnicim. Moznost online pfipojeni.
Ctvrtek 18.30-19.30 Utery 18.30-19.30

PILATES BOOTCAMP

ZlepSeni drzeni téla, posileni stfedu téla. Efektivni outdoorovy trénink ve skupiné.
Moznost online pfipojeni. Na své si prijde zacatecnik i zdatny sportovec!
Stfeda 18.30-19.30 Pondéli 19.00-20.00, ctvrtek 7.00-8.00

Cena 120 K¢/lekce nebo 900 KE/10 lekci. Registrace: nova-trojka.webooker.eu.

Podporuji nds:
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