


PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK

9:00 - 12:00
13:00 - 15:30

Okamžitá kompozice a improvizace s živou hudbou
Mish Rais a Mirka Eliášová

16:30 - 18:00

16:00-18:00
Afro-connections

-dance-lab
K. Szymanski a spol.

Spočinutí jako pohybová
praxe – tichá, divoká
činnost odpočinku

se Zemí, nikoli na ní /
Resting as a Movement

Practice a quiet, wild
activity of resting with

the earth rather than on it
Zden Burgot Svíteková

PROZPÍVÁNO!
Ridina Ahmedová

Plynutí váhy – pohybový
workshop se šálou

a lanem
Bětka Tichá

otevřený prostor pro
pohyb a sdílení

18:15 - 19:45
Kompaktní tělo

v prostoru
Jana Maroušková

V rytmu Cubany
Simona Dejmková

Physical body
eXposure

Klára Ešnerová

Párová a skupinová
akrobacie pro všechny
Kuba a Helena Urban

Prezenzace z
Workshopu

„Okamžitá kompozice
a improvizace s živou

hudbou“

20:00 - 21:30
Současný tanec

/Contemporary class
V. Ondrašíková

POHYB, DECH A TĚLA
TVARŮ

Míša Dašková

Wave language
Lukáš „Berry“

Bernáth

Vzhůru nohama –
inverzní pozice jako nová

perspektivapohybu
Bětka Tichá

Impro jam


