I.kolo MPD mladsiho Zactva skupina B

Poradatel

Technicky zajistuje atleticky klub/oddil SK Jeseniova
Datum

10.06.2021

Misto

Praha - Jeseniova (Jeseniova 96/2400)

Vedouci €inovnici

Ridici soutéZe druzstev  Anita ESpandrova

Startuji

MI. ZAci ro¢niky 2008 - 2010
Ml. Zakyné rocniky 2008 - 2010
Mix ro¢niky 2008 - 2010
Soutéze

Mix  4x60 m
MI. Zaci 60 m, 150 m, 800 m, 60 m pf., vySka, dalka, koule 3kg, kriket
Ml. Zdkyné 60 m, 150 m, 800 m, 60 m pr., vySka, dalka, koule 2kg, kriket

Technickd ustanoveni

V kvalifikaénich kolech zavodnici absolvuji &tyfi rGzné kombinace dvou disciplin: 60
m a vySka ; 150 m a koule; 60 m prekazek a dalka; 800 m a kriketovy micek

Clen druZstva musi absolvovat v kazdém kvalifikaénim kole jiny typ "dvojboje".
Opakovani stejného typu bude povazovano za neopravnény start se vsemi dusledky,
z toho vyplyvajicimi.

V technickych disciplinach ma kazdy ucastnik &tyfi pokusy.
Pro soutéZ ve vrhu kouli je hmotnost nacini pro zaky 3 kg, pro Zakyné 2 kg.

Zakladni vysky pro soutéz ve skoku vysokém je stanovena pro soutéz zaka 1.08 m a
pro soutéz zakyn 1.03 m. Na Uvod utkani je zafazena soutéZ smiSenych Stafet na
4x60 m (2H+2D). Za kazdé druzstvo mohou startovat Ctyfi Stafety. Neni povolen start

zavodnika ve dvou Stafetach.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méreni:
Cilova kamera Ano

Vétromér béhy Ano
Vétromér dalka Ne



Z&avodni kancela ¥

Zavodni kanceldr je oteviena v kanceléfi na hfisti od 15,30 hod.

Prihlasky

Prihlasky s uvedenim aktualniho vykonu docileného v pfihlaSované soutézi se
podavaji na webové strance Ceského atletického svazu (http://www.atletika.cz), a

to do stfedy 9. éervna 2021 do 22.00 hodin.

Pfipadné Skrty pfedaji vedouci druzstev fidicimu pracovnikovi a zavodni kanceléfi ve
Ctvrtek 10. ¢ervna 2021 do 15.45 hodin.

Prihlasky ke Stafetam odevzdejte v zavodni kancela Fi v den sout éZe nejpozd éji
do 15:45 hod.

Casovy po fad
Ctvrtek, 10.6.2021
Cas  Discipliny
16:30 4x60 m Mix Béh
16:45 800 m Zcm Bé&hdalka Zcm Finalekoule 2kg Zkm Finale
16:50  vyska Zcm Finalekriket Zkm Finale
16:55 150 m Zcm Béh
17:10 60 m Zkm Béh
17:30 60 m p¥. Zkm Béh
17:50 60 m p¥. Zcm B&hvyska Zkm Finalekriket Zcm Finale
17:55  dalka Zkm Finalekoule 3kg Zcm Finale
18:05 60 m Zcm Béh
18:20 150 m Zkm Béh
18:30 800 m Zkm Béh
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