ZAVERECNA ZPRAVA O PROJEKTU

Prijemce dotace:

SK KAMIWAZA KARATE z.s.
Bryksova 776/39

198 00 Praha 14

IC 22667288

Nazev projektu:

Celoroc¢ni rozvoj déti z Prahy 3 a boj proti nezadoucim vlivim na déti

Uéel pouziti dotace:

Ugelem projektu byl sportovni rozvoj déti a mladeze z Prahy 3 a snizeni negativnich vliv(, které na déti
mohou pUsobit. Dal§im uéelem bylo rozSifeni sportovnich aktivit na Praze 3 a zaji$téni maximalniho
sportovniho vyziti jako alternativy k traveni ¢asu u pocitacu a dalSich modernich technologii.

Misto realizace projektu:

1) Zakladni Skola, Praha 3, nam. Jitiho z Lobkovic 2) ZS a MS Jaroslava Seiferta Praha 3

Termin realizace projektu:

1.1.2025 - 31.12.2025

Pocet ucastniki:

38 déti ve veku do 15 let

Struény popis realizace a naplnéni zaméru, zhodnoceni vyuziti dotace:

SK KAMIWAZA KARATE se dlouhodobé vénuje vyuce bojového uméni karate a systematicky podporuje
zapojeni déti do pravidelnych sportovnich aktivit. V ramci projektu byly realizovany pravidelné tréninky
karate v Cetnosti dvakrat tydné (utery a &tvrtek) na dvou zakladnich Skolach v méstské ¢asti Praha 3.
Diky témto aktivitam maji déti moznost smysluplné travit volny €as, omezit nadmérné pouzivani
elektronickych zafizeni a aktivné se vénovat pohybovym €innostem.

Tréninky karate pfispivaji k rozvoji pozitivniho vztahu déti ke sportu, podporuiji jejich fyzickou kondici a
zdravy Zivotni styl, ktery si mohou pfenést i do dospélosti. Vedle sportovnich dovednosti jsou u déti
systematicky rozvijeny také dulezité socialni a moralni hodnoty, zejména zasady fair play, ucta k
souperiim, trenérdm i ostatnim ¢lentm kolektivu.

Projekt byl v uplynulych dvou letech uspésné realizovan a splnil stanovené cile. Na zakladé pozitivnich
zku$enosti a zajmu ze strany déti i rodi€u planuje klub v jeho realizaci pokracovat. Do budoucna je
pfipraven dlouhodoby plan rozvoje sportovnich aktivit pro déti z Prahy 3, ktery zahrnuje napfiklad
navySeni poctu tréninkovych hodin a rozsifeni nabidky doprovodnych aktivit, jako jsou sportovni kempy,
turnaje a dalSi spolecné akce.

Pfidélena dotace byla vyuzita na ¢astecnou Uhradu nakladi na pronajem Skolnich télocvi¢en. Celkové
naklady na pronajmy v ZS v Praze 2 v roce 2025 ¢&inily 52.500 K&. Za podporu dékujeme.

Ing. Filip Miler, pfedseda



