
Tel.: 222 589 404 
email: provoz@novatrojka.cz

www.nova-trojka.cz

NOVÁ TROJKA
Rodinné a komunitní centrum
Jeseniova 19, Praha 3

Podporují nás:

sportovní léto
16. 6.-4. 9. 2025                       aneb Cvičení pro dospělé i o prázdninách

Konec výmluv! Využijte letní měsíce k posílení kondice! 
Přijďte vyzkoušet nové aktivity!

Cena: Superpermanentka 990 Kč/léto. 
Permanentka venkovní kurzy 1000 Kč/10 lekcí, permanentka vnitřní kurzy 900 Kč/ 6 lekcí, 

jednorázová lekce 120 Kč/165 Kč, MultiSport karta.

Registrace: nova-trojka.webooker.eu. 

BOOTCAMP
ranní rozcvička

Čtvrtek 7.00-8.00

BOOTCAMP
komplexní trénink

Pondělí 19.15-20.15 

LIGHT RUN PRO ŽENY
Čtvrtek 18.30-19.30

CVIČENÍ S FYZIOTERAPEUTKOU
Středa 18.30-19.30

BODYSTYLING
Úterý 18.30-19.30


