Fotbal v chůzi Praha 6
Fotbal v chůzi je sportovní disciplína, která mate svým názvem. Je určena pro fotbalisty/ky, preseniory a seniory, neboť zakazuje ve svých pravidlech pohybové aktivity, které seniorům zakazují i lékaři. A to je běh. Z názvu by se mohlo zdát, že se jedná o „procházku“, ale i zkušení hráči, kteří se zapojili a původně hru podceňovali, rychle změnili názor. 
Také senioři v Praze 3 se zapojili, sestavili mužstvo a kromě pravidelných tréninků se zúčastnili i turnajů, které uspořádal spolek Senior fitnes z.s. Turnaje v roce 2021 byly uspořádány v Praze 6, 3, 7 a družstva se zúčastnila i Olympijských dnů, které probíhaly v Praze a Brně po celou dobu konání letní olympiády. 
[bookmark: _GoBack]Tato aktivita je velmi důležitá proto, že se zapojují především muži, přičemž v případě běžných cvičení a jiných pohybových aktivit se muži zapojují jen zřídka. 
