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Zapsaný spolek Judo club Kidsport rozvíjí pohybové dovednosti dětí a učí je 

judu v tělocvičnách více jak 80 základních škol, mateřských škol a jiných sportovních 

zařízení v Praze a středních Čechách. Na ZŠ Nám. Jiřího z Poděbrad Judo club 

Kidsport organizuje pravidelné tréninky juda pro děti ve věku od 6 do 14 let.  

Tréninky na základní škole Nám. Jiřího z Poděbrad probíhají jedenkrát týdně 

dvě tréninkové jednotky – pro začátečníky a pro pokročilé judisty.  

Tréninky probíhají během školního roku od poloviny září do poloviny června. 

Díky finanční podpoře ze strany MČ Praha 3 jsme mohli pronajmout tělocvičnu 

v ZŠ Nám. Jiřího z Poděbrad, zároveň vybavit tělocvičnu novými speciálními 

žíněnkami na judo – tzv. tatami, díky kterým hodina juda probíhá v ideálních 

podmínkách pro trénink a další sportovní vývoj dětí. Díky finanční podpoře ze strany 

MČ Prahy 3 jsme mohli pronajmout tělocvičnu na větší počet hodin tréninků, zvát 

děti se zájmem o systematické sportování na tréninky a soustředění do 

specializovaných sportovišť, tam jim poskytnout pokročilejší péči a odměnit je za 

jejich sportovní výkony medailemi, poháry a klubovým oblečením. 

 

V Praze dne 5. prosinec 2025 

 

 

 

 

 

 

 



 


