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Zapsany spolek Judo club Kidsport rozviji pohybové dovednosti déti a uci je
judu v télocvicndch vice jak 80 zdkladnich skol, materskych skol a jinych sportovnich
zafizeni v Praze a sttednich Cechdch. Na zZ§ Nédm. Jifiho z Podé&brad Judo club
Kidsport organizuje pravidelné tréninky juda pro déti ve véku od é do 14 let.

Tréninky na zdkladni skole Ndm. Jifiho z Podébrad probihaji jedenkrat tydné
dvé tréninkové jednotky — pro zacatecniky a pro pokrocilé judisty.

Tréninky probihaji b&hem Skolniho roku od poloviny z&fi do poloviny Cervna.

Diky finan&ni podpore ze strany MC Praha 3 jsme mohli pronajmout télocviénu
v ZS Nam. Jifiho z Pod&brad, zdroven vybavit télocvicnu hovymi specidinimi
Zinénkami na judo - tzv. tatami, diky kterym hodina juda probihd v idedinich
podminkdch pro trénink a daldi sportovni vyvoj déti. Diky financni podpore ze strany
MC Prahy 3 jsme mohli pronajmout t&locviénu na vétsi pocet hodin tréninkd, zvat
déti se z&jmem o systematické sportovdni na tréninky a soustfedéni do
specializovanych sportovisf, tam jim poskytnout pokrocilejsi péci a odmeénit je za
jejich sportovni vykony medailemi, pohdry a klubovym oblecenim.

V Praze dne 5. prosinec 2025
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