Projekt Tanec SKo
pohybu 3 Kreativi

Tanec 3kolam je umélecko-vzdélavaci projekt, ktery jiZ realizujeme s myslenkou, Ze tanec a
pohyb maji nezastupitelné misto ve vychovném procesu déti, Projekt navazuje na dlouholetou
praxi Tance Praha s komunitni praci umélct mezi détmi. S pilotni celoroéni vyukou jsme zacali
jiZ roku 2006 a nasi umélci dosud plsobili celkem na jedendcti praZskych Skoldch. V roce 2017
jsme kontinudlni vyuku nahradili kratSimi bloky a diky tomu se do projektu zapojilo vice
praZskych Skol.

V roce 2024 diky kolektivu autorek: Martina Filinova, Barbora Latalova, Jana Latalova, Michaela
Su3a vznikla Metodika wyuky pro programu Tanec Skolam.

Jde o alternativné-vzdélavaci umélecky program vychazejici z principt metodiky Taneéni a
pohybové vychovy. VyuZiva specifik tanecni tvorby k formovani détské osobnosti, vytvafi trvalé
vazby mezi myslenim, emocemi a fyzickou strankou ditéte, harmonizuje jeho télesny vyvoj a
rozviji inteligenci téla. Ui vnimavosti vigi prostiedi, podporuje rozvoj socidlni inteligence. Vede
Zaky od spontanniho pohybu k védomému pouZivani téla a ke kultivovani pohybu.

Kreativni pohybovou vyuku realizujeme pfimo na zakladnich Skolach. Lekce jsou vedené
profesionalnimi tane€niky s pedagogickou zku3enosti, navic za doprovodu Zivé hudby. Vyuka
vychézi z pfirozeného pohybu déti, nevyZaduje specialni pfedpoklady a je proto dostupna
viem Zakam zékladnich 3kol. Hlavnim cilem Kreativni pohybové vyuky je rozSifit moZnosti
aktivniho pohybu déti na zakladnich Skolach.

= Podpofit pohybové schopnosti a tvofivé sebevyjadieni Zakd.
= Rozvinout socidlni dovednosti - vzadjemnou spolupraci Zaka.
s Porozumét propojeni téla - prostoru - hudby - rytmu.

Kratky film o projektu Tanec Skolam:

PONEC online: Umélci détem. Dokument Tanec Skolam .




Zakladni informace o projektu:

Kreativni pohybova vyuka md podobu 3 mésiénich blokd:

- Jarni blok = 12 lekci / inor-kvéten

- Podzimni blok = 10 lekci / Fijen-prosinec.

Idedlni je navaznost podzimniho a jarnitho bloku v jedné tfidé. RozvrZeni hodin je individualni,
dle moZnosti skoly i lektord. Lektofi obvykle uéi na Skole vicero tfid ndvazné za sebouve 2 - 4
hodinovych blocich pravidelné kaZdy tyden.

Kreativni pohybova vyuka je obvykle soudsti vyuZovani. Skoly mohou erpat £asovou dotaci
{10-12 hodin/blok) v rdmci estetické vychovy {doplfiujici obor Taneéni a pohybova vychova),
¢asto ji vSak Cerpaji v ramci hodin télesné vychovy, vzhledem k vyuZiti télocviny.

Program je svym tviréim a uméleckym zamérenim, s intenzivni hudebni sloZkou i obohacenim
estetické vwychovy. Taneéni a pohybova vychova je dopliujici vzdélavaci obor v rdmci estetické
vychovy, ktery byl za¢len&n do Ramcového vzdélavaciho programu opatfenim ministra Skolstvi
s Gfinnosti od 1. 9. 2010 (£ast 5.10.5). UmoZiiuje Skolam obohatit vzdélavaci obsah zakladniho
vzdélani v oblasti Uméni a kultura.

Kreativni pohybova vyuka je vhodna pfedeviim pro 1. ale i 2. stupefi zakladnich 3kol. Optimaini
je jeji zavadéni postupné od prvniho roéniku, vhodna je i pro pfipravné tfidy.

Prostor vyuky by mél odpovidat velikosti skupiny:

- Pro pocetné skupiny (nad 18 Zdk0) je vyhovujicim prostorem télocviéna skoly.

- Pro men3( skupiny (max. 18 Zakd) lze realizovat vyuku i v jinych odpovidajicich prostorach.
Prace s mensi skupinou umoZiuje individualn&jai pfistup, lepsi soustied&nost a vzajemnou
spolupraci déti i vysledky.

Tanec Praha, jako organizator vyuky/projektu, poskytuje pedagogické a koordinacni zazemi pro
realizaci ve Skoldch. Tzn. zku3ené lektory, profesionalini tanefni umélce/pedagogy dlouhodobé
se vénuji praci s détmi. Lektorsky tym tvofi 1 tanefni umélec a 1 hudebnik, v piipadé vétdich
kolektivi i 1 asistent. Vice o lektorech se dozvite niZe.

Finanéni podminky:

Kreativni pohybova vyuka je financovana pievainé z dotaci projektu Tanec Skolam (limitovany
pocet Skol), Skoly viak také Zddame o pfispévek na dofinancovani (min 3000 Kd/tiida za cely 3-
meésitni blok) .

Pro Skoly, které by chtély Kreativni pohybovou vyuku vyzkouSet, nabizime nezdvaznou
ukazkovou hodinu zdarma. Ucitelé se zajmem o wyuku ve své tfidé jsou vitani na zaZitkové-
metodickych seminafich, které pofadame vidy pfed zahajenim bloku. Seminafe pfibliZuji praci
jednotlivych lektord, umoZiuji aktivné zaZit principy vyuky a spolefné s lektorem synergicky
pracovat na tematickém bloku pro svou tifidu.

Radi Vam projekt Tanec Skolam pfedstavime osobné. TéSime se na dal3i roztanéené Skoly!
V pfipadé zajmu o projekt Tanec 3kolam nas nevahejte kontaktovat

Eva Brunclikova

Manaierka divadla

Email: eva.brunclikova@tanecpraha.eu

Tel.: 607957447
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V roce 2023/2024 je projekt Tanec $kolam 2023/2024 (¢ projektu: 0313000185) podpofen EU
prostiednicrvim NextGeneration EU, Narodniho planu obnovy a Ministerstvem kultury Ceské
republiky z programu Status umélce a umélkyné. Dale dékujeme za podporu magistrdtu HMP a
MC Praha 3.



Prezentace projektu Tanec Skoiam

PROSINEC

Tanec Skolam - Novy PORG - vefejna

Tanec Skoldm je projektem, jimZ Tanec Praha jiZ od roku 2006 podporuje kreativni uéeni

prezentace v ramci b&Zné Skolni vyuky na vysoké profesionalni Girovni. Na3i taneéni a hudebni
. umélci pfinasejl détem mimoiadné zkudenosti a zaZitky, pfispivaji k jejich kreativnimu
HLAVNf LEKTORKA:
rozvoji a vytvareji jejich pozitivni vztah k Zivému uméni od Gtlého véku. Zplsob prace
Yana Reutova
téchto umélcd je osobity a citlivy ke kaZdému ditéti, na vefejné prezentaci mate
HUDEBN(CT:

moZnost nahlédnout do jejich dilny a sdilet radost dé&tf z pohybu, rytmu a vzdjemného

Petr Tichy, Tereza Kerle, Milli Janatkova respektu.

Listky budou k zakoupen('i na mistg.

MINISTERSTVO
KULTURY

Praha [”

Vstupenky

Prezentace Projektu Tanec
Skoldm

POMNEC - DIVADLO PRO TANEC (PRAHA)

PROSINEC = PFidat do kalendafe
15:30




