
ABECEDA PRO RODINU 2021 – ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA 

Stejně jako v předchozích letech vyplňoval projekt Abeceda pro rodinu prostor preventivních 

aktivit, které jsou (na rozdíl od práce s ohroženou rodinou) na Praze 3 zastoupeny zřídka. 

Rodinné a komunitní centrum Paleček poskytovalo díky projektu ucelený systém poradenství 

(rodinné, psychoterapeutické pro děti a dospělé, párové psychoterapeutické poradenství, 

sociálně-právní a profesní), realizovalo řadu velmi oblíbených a navštěvovaných podpůrných 

skupin (Podpůrná skupina v počátcích mateřství, Podpůrná skupina pro rodiče s batolaty, 

Sourozenci v pohodě), provozovalo Palečkovu rodinnou linku a zajišťovalo ucelený systém 

vzdělávání (teoretické přednášky, praktické sdílení problémů a zkušeností, besedy). Rodiče 

s dětmi ve věku 0 – 8let navštěvovali kurzy, komunitní akce a pro rodiny s dětmi byla 

k dispozici od pondělí do pátku herna s wifi připojením zdarma. 

V roce 2021 byla situace velmi ztížená pandemií Covid19, centrum bylo od 1. 1. do 10. 5. 2021 

pro veřejnost zavřené a i potom bylo ztížené pořádání aktivit z důvodu vládního omezení 

shromažďování více osob ve vnitřním prostoru. Kurzy se nekonaly, herna byla uzavřená, 

některé vzdělávací aktivity probíhaly online, stejně jako setkávání Podpůrných skupin. 

Poradny probíhaly podle domluvy s klienty, zhruba asi  70% osobně a 30% online (přes Zoom, 

Skype či WhatsApp) nebo telefonicky. Přesto se domníváme, že jsme se dobře přizpůsobili 

vzniklé situaci a cíle projektu se nám podařilo dobře naplnit. V roce 2021 služby projektu 

využilo celkem 580 klientů. 

Ve vyúčtování předkládáme doklady za mzdy lektorů, kancelářské potřeby, dále náklady na 

pomůcky, nájemné a energie, telefony, návrhy a tisk propagačních materiálů – vše v souladu 

se schváleným projektem. 
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