
Závěrečná zpráva k poskytnuté dotaci 

1. Název projektu

Ultimate frisbee pro děti od 1 O do 15 let 

2. Údaje o přijemci

Název přijemce: Rakety Žižkoff z.s. 
Právní forma: spolek 
Adresa sídla: Hartigova 1 51 /24, 130 00 Praha 3 
IČ: 19847891 
Kontaktní osoba a kontakt (telefon, e-mail): Martin Vejvoda, 
martin.vejvoda@raketyzizkoff.cz, 737 228 134 

3. Účel použití dotace

Dotace byla využita k podpoře pravidelného sportovního programu pro děti ve věku 
10-15 let se zaměřením na rozvoj sportovních dovedností i osobnostního růstu.
Ultimate frisbee je kolektivní, bezkontaktní sport, který klade důraz nejen na fyzickou
kondici a koordinaci, ale také na principy fair-play prostřednictvím tzv. "Spirit of the
Game". V rámci her se děti učí samostatně řešit sporné situace bez rozhodčího,
diskutovat o nich a vyhodnocovat je, což rozvijí jejich schopnost komunikace,
respektu a sebereflexe. Projekt usiloval o dostupnost kvalitního sportovního zázemí
a trenérského vedení, přičemž hlavním důvodem žádosti o dotaci bylo pokrytí
nákladů na pronájem sportovišť v Praze a zajištění kvalifikovaných trenérů.

4. Místo a termín realizace

Místo konání: Sportovní areál Pražačka, Praha 3 
Termín realizace: celoročně (mimo letní prázdniny), každé pondělí 16:30-18:00 

5. Počet účastníků

Pravidelně se aktivit účastnilo 1 O dětí (3 dívky a 7 chlapců). Dalších 7 dětí se 
zapojovalo nepravidelně, přibližně jednou měsíčně. 

6. Stručný popis realizace

V roce 2025 byl zajištěn pronájem třetinové plochy fotbalového hřiště na Pražačce, 
který odpovídal aktuálním potřebám kroužku. Tréninky vedl tým kvalifikovaných 
trenérů: hlavní trenéři Tomáš Toušek (licence li. třídy) a Vincent Nováček (licence Ill .  
třídy), s podporou Matěje Průši, Jasmíny Tomkové a Jakuba Jareše (všichni s licencí 
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Ill. třídy). Všichni trenéři působili dobrovolnicky bez nároku na odměnu, což umožnilo 
dětem dostatečný individuální přístup i v menších skupinách. 

Děti se zúčastnily Juniorského halového mistrovství ČR v kategorii U16 (8. 3. 2025, 
Žďár nad Sázavou), kde tým obsadil 4. místo. Některé děti byly rovněž zapojeny do 
dalších začátečnických turnajů společně s hráči z vyšší věkové kategorie. 

Organizačně se projekt musel přizpůsobit změnám v trenérském týmu: od srpna 
2025 se role hlavních trenérů ujali dva dosavadní asistenti z důvodu odjezdu jednoho 
trenéra na Erasmus a pracovních povinností druhého. Klubové vedení a statutáři 
poskytli novým hlavním trenérům podporu, aby byla zajištěna kontinuita a kvalita 
tréninků. I přes tyto změny byl chod kroužku zachován a od září se navíc přihlásilo 
několik nových dětí. 

7. Naplnění cíle záměru

Projekt splnil hlavní cíl - zachování a rozvoj kroužku pro děti ve věku 10-15 let. 
Tréninky probíhaly pravidelně a účast dětí byla stabilní. Očekávaný počet účastníků s 
pravidelnou docházkou nebyl zcela naplněn zejména z důvodu školních a 
zdravotních omezení u některých dětí. Projekt přispěl také k propagaci ultimate 
frisbee na Praze 3 a zvýšení povědomí o možnostech sportovního vyžití dětí v této 
lokalitě. 

8. Zhodnocení využití dotace

Celá výše dotace byla účelně využita na financování pronájmů hřiště v měsících 
únor-duben a částečně v květnu 2025. Díky této podpoře bylo možné zajistit 
nepřerušený chod kroužku a dostupnost kvalitního sportovního zázemí pro děti. 

9. Publicita projektu

Publicita byla zajištěna umístěním loga poskytovatele dotace na webových 
stránkách spolku Rakety Žižkoff. Součástí propagace bylo také informování rodičů a 
dalších zájemců při osobních dotazech na financování kroužku, kdy byla dotace 
zmíněna jako podpora umožňující realizaci projektu. 

1 O. Poděkování 

Děkujeme poskytovateli dotace za podporu našeho projektu a možnost rozvíjet 
sportovní a osobnostní potenciál dětí v Praze 3. 
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