ZAVERECNA ZPRAVA
k vyuctovani dotace poskytnuté méstskou ¢asti Praha 3 pro rok 2024
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Informace o projektu

Nazev projektu HOST - podpora socialné ohrozené rodiny v Praze

Kontaktni osoba/ Mgr. Katefina Vapenkova

fesitel

Zahajeni projektu 1.1.2024

Ukonceni projektu 31.12.2024

Cilova skupina Rodiny socidlné vyloucené a ohrozené socidlné-patologickymi jevy v nichz se
nachdzi alespon 1 dité do 6ti let véku

Pocet klientu

CELKEM hl. m. Praha: 71 unicitnich rodin
Z toho z méstské cdsti Praha 3: 10 unicitnich rodin

Celkovy pocet uskuteénénych asistovanych kontakti/setkani je 95, podpofeno 35 rodin (0 z Prahy 3).
Pocet podporenych rodin v ramci terénni socidlni prace v rezimu SPOD je 24 (10 rodin zapojeno
z Prahy 3, z toho 2 rodiny i v dobrovolnickém mentoringovém programu).

Individualni terapii vyuzilo 7 osob (z toho 7 déti - 0 z Prahy 3).

Do terapeuticko-edukativniho programu Skoli¢ka hrou se zapojilo 11 rodin (2 rodiny z Prahy 3).

Popis projektu

Poslanim organizace je predchazet zanedbdvani péce o dité a prohlubovat rodicovské kompetence
pfi vychové déti. V rdmci povéreni k SPOD citime potrebu dité v téchto pfipadech chranit a snazime
se zkombinovat podporu rodiny tak, aby i pfes nechut rodi¢d spolupracovat, byla efektivni. Volime
individualni pfistup v praci s kazdou rodinou. Pracujeme v uUzké soucinnosti s OSPODy a soudy.
Neposkytujeme registrované socidlni sluzby. Poskytujeme navazujici sluzby, a to zejména v rezimu

zdkona €. 359/1999 Sb. pro nemotivované klienty, ktefi potrebuji direktivnéjsi vedeni za Géelem
ochrany déti v rodiné a zmirnéni disledku socidlniho vylouceni na vychovu a vyvoj déti.

Aktivity dle Zadosti realizované v rdmci projektu pribézné v ramci celého r. 2023:
- ndbor, vybér a skoleni dobrovolnikl

- dobrovolnicka prace v rodinach

- terénni socialni prace v rezZimu SPOD v rodinach

- terapeutickd podpora /individudlni/ déti a dospélych (realizovano jen do bfezna 2024 z personalnich

dlvodua)
- terapeuticko-edukativni program ,Skoli¢ka hrou“ pro rodice s détmi 2+

- asistované kontakty

Spektrum aktivit je rozdéleno podle miry motivovanosti klienta ke spolupraci a k feseni vlastni
nepriznivé situace a jejiho dopadu na déti v rodiné. S tim souvisejici také mira direktivity pfistupu
odporného pracovnika, ktery ptipad vede.




Hodnoceni projektu — priibéh realizace

Nejvice se reSilo bydleni z rGznych dlvodd a v riznych podobach. U nékoho Slo o hledani mista
v azylovém domé, jakoZto posun z ulice pod stfechu. U nékoho pak presun z krizového méstského
bytu do trvalejsiho bydleni. Nebo hledani bydleni bylo motivovano i nasilnym partnerem a nutnosti
odchodu od néj. Ve vSech pripadech je spolecnym tématem v ramci Prahy naprosty nedostatek
financ¢nich prostredkl na sehnani a udrZeni stdlého bydleni. Obecné se dafilo ziskdvat u vétsSiny
klient( dlvéru ke spolupraci. Vétsina klientll, ktefi na nas dostali kontakt od OSPOD, se skutecné
ozvali a méli o spolupraci zajem. V roce 2024 prevazovali klienti s problematikou zavislosti na NL a
klienti s psychiatrickymi diagnézami. Castym tématem byl konflikt mezi rodi¢i po rozchodu a ladéni
vhodné péce o dité. BEhem roku probéhlo u nasich klientl nékolik soudd o svéfeni do péce. Koncem
roku jsme v nékolika ptipadech fesili nefunkéni spolupraci s péstouny na pfechodnou dobu, ktefi
nebyli naklonéni vraceni ditéte do biologické rodiny. MoZnosti, jak situaci fesit, jsme konzultovali
s metodiky socialni prace Magistratu hl. m. Prahy.

Co se tyce déti, uz delSi dobu pozorujeme urcity trend, kdy v rodindch neni patrna materidlni nouze
tykajici se zakladnich potfeb pro déti, jako je obleceni, hracky ¢i hygienické potreby. Spise jde o
financné narocnéjsi ,témata” jako uz zminéné stabilni bydleni. S tim byla spojena dalsi zkusenost se
Socidlnim nadacnim fondem hl. m. vramci flexibilniho rozpoctu, ktery ndm poskytl finance na
jakékoli potreby a prani klientd.

VSechny Udaje o pripadové spolupraci zaznamendvame do el. databdaze a sloZek klientl. Kapacitnich
ukazatelll jsme dosahli v souladu s o¢ekavanymi hodnotami.

Zhodnoceni Uspésnosti:

Realizaci projektu v roce 2024 hodnotime jako Uspésnou.

Vzhledem k tomu, Ze nastrojem pomoci jsou témér vyhradné nasi pracovnici s odbornou kvalifikaci,
je pro nas zasadni financovani jejich mezd a naklad( na kancelar a sidlo pobocky. Do projektu jsou
zahrnuty ze 100 % vSechny nase sluzby pro ohrozené rodin v Praze. Financovani naseho projektu je
tedy pro budouci fungovani a udrzitelnost zcela zdsadni. Vzhledem k tomu, Ze nejsme registrovanym
poskytovatele soc. sl. dle z. ¢. 108/2006 Sb., nas projekt je realizovan vyhradné ze zdroji na navazné
a doplnikové sluzby pro rodiny.

Naplnéni cilt

Kvantitativni kritéria

e 71 klientd (=rodin) cerpajicich podpory v ramci projektu
e 1 ptipravny kurzy (30hod) pro nové dobrovolniky

e 18 aktivnich dobrovolnik( v databazi HOST

e 15 aktivnich dvojic klient-dobrovolnik v rdmci Prahy

e 4 nové proskolené dobrovolnice v r. 2024

e 1 xsupervizni a vzdélavaci workshop pro pracovniky a dobrovolniky v terminu 11.- 13. 10.
2024 u Bystfice nad Pernstejnem
e 1468,67 odpracovanych dobrovolnickych hodin

e 3726,92 hodin pfimé prace odbornych pracovnikl v praci s cil. sk.

Kvalitativni kritéria:

Dopredu nelze stanovit, jaké typy zmén a konkrétni druhy ¢innosti a podpory bude potfeba klientim
vénovat. U klientd doporuéenych OSPOD nebo soudem, kdy neni motivace klienta vidy jednoznacna,
je rovnéZ pravdépodobné ocekdvat zmény a zvraty v chovani, jednani nebo ve sledu ostatnich
okolnosti, popfipadé zamlceni nékterych dulezitych skutecnosti. Vysledky spoluprace s rodinou jsou
evaluovany a revidovany.

Zaruku kvality prace a podpory cil. skupiny je zplsob realizace mentoringového dlouhodobého
dobrovolnictvi a dudkladny monitoring a vedeni dobrovolnik(/ koordinatorl soc. pracovniky.




Dobrovolnici pracuji pod supervizi a dle jednotné metodiky.
Jak uvadime vyse, je sloZité jednoznacné stanovit presné kritérium UspéSnosti nasi praci s klienty.
Z toho dlivodu peclivé vyhodnocujeme a supervidujeme jednotlivé pfipady na nékolika Urovnich:
e Vyuzivdme interni pripadové porady tymu — cca 1x 2 tydny
e Supervizni setkani dobrovolnikd (i s externim supervizorem)
e Porady s metodikem organizace pro préaci s ohroZzenou rodinou a metodikem organizace pro
dobrovolnickou préci — kdykoliv dle potfeby a urgence
e Externi supervize celého tymu sexternim odbornikem (tzn. pracovnik(l, ktefi vedou
dobrovolniky) — 1x 2 mésice

Obecné povaZzujeme za Uspéch u dobrovolnické prace:

e Navazani kontaktu srodinou. Pokud je navazana dlvéra mezi dobrovolnici a rodinou je
dalsSim uUspéchem motivace rodiny k aktivité smérem k ditéti. Postupujeme pomalu a
postupné dle individualni mentalni a socidlni kapacity kazdé rodiny. DalSim kritériem Uspéchu
je pravidelna prace s rodinou, ktera ma dlouhodobé trvani, cca 1 rok.

e Za Uspéch povazujeme zakladnu aktivnich dobrovolnic, pfipravenych pro dobrovolnickou
sluzbu a zapojeni do podpory rodin. V ptisti roce chceme posilit databazi dobrovolnic za
Prahu spiSe ke 30 ¢lendm. (meziroéné doslo k ubytku)
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