PROPOZICE
Béh okolo Vitkova

Bézecky pohar mladeze—I11.kolo
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Datum konani: 15. dubna 2024

Poradatel: SK ZS Jeseniova

Misto konani: park na Vitkové Praha 3, start ulice Prazacka u fotbalového htisté (okoli pamatniku je
v rekonstrukei) - trasy jsou vedeny pievazné po asfaltovych cestach

Spojeni: Ohrada bus 133, 136, 207 tram , 9, 11, 31

posledni parkovisté v ulici Hartigova (do prostoru pamatniku je vjezd zakazan)

Reditel zdvodu: Mgr.Tomas Korbel

Hlavni rozhod¢i: Veronika Dobidsova

Zacatek zavodu: 15,45 hod.

Prihlasky jen elektronicky:

pripravky pres webové stranky klubu www.jeseniova.cz/prihlasky/zavody do 12.4.do 22 hod

mladsi Zactvo®*: zdvod je 1. kolem MPD mladsiho zactva skupiny C, vedouci druzstev piihlasky na

webu CAS - zivod 1. kolo MPD do 14.4. do 22 hod. (disciplina - ""Piespolni béh')

starsi zactvo a dorost na webu CAS - zavod Bé&Zecky pohar mladeze - Béh okolo Vitkova do

14.4. do 22.hod. . (disciplina - "Pfespolni béh")

Prezentace zavodniki - vydej startovnich ¢isel a ¢ipu: konéi pul hodiny pted startem kategorie

zavod je méfen elektronicky pomoci ¢ipt

Startovné: 50 K¢ - uhradit v zavodni kancelaii nejpozdéji 30 min pied startem kategorie

ucastnici zavodu MPD - mladsi Zactvo, startovné nehradi!!!

Casovy pofad:

15:30 ukonceni prezentace pripravky
15:45 pripravka divky (13 -14%)

16:00 pripravka chlapci (13 —14%) wukonceni prezentace mladsiho Zactva
16:15 Zakyné mladsi (11-12)

16:20 vyhlaSeni vitézl piipravka

16:30 zaci mladsi (11-12) ukonceni prihlasek starsiho Zactva
16:45 vyhlaseni vitéz mladsiho Zactva

16:55 zakyné starsi (09-10)

17:10 Zaci starsi (09-10) ukoncent prihlasek dorostu

17:30 vyhlaSeni vitézl starSiho Zactva

17:35 dorostenky (07-08)

17:45 dorostenci (07-08)

18:00 vyhlaseni vité€zl kategorie dorostu

Ceny: prvni tfi z kazd¢ kategorie budou odmeénéni diplomem a véenymi cenami

*bude organizovan jen jeden béh pro piipravku, mladsi zavodnici budou zafazeni do tohoto béhu
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Datum konani: 16.dubna 2024
9,30 hod
Prezentace zdvodnikii: konéi v 9,15 hod. u startu na Zidovskych pecich
Misto konani: traté — Zidovské pece
Poradatel: Sportovni klub ZS Jeseniova, ZS Praha 3, Jeseniova 96/2400
- 2 PhDr. Gabriela BabuSovd, Ph.D.
Hlavni rozhod¢i: Mgr. Michal Halbich
Prihlasky: elektronicky pies webové stranky klubu do 12.4.2024
hod.https://www.jeseniova.cz/prihlasky/zavody/
- maximélné 10 zdvodnikt (5 divek + 5 chlapcii) v jedné kategorii
z kazdé zucastnéné Skoly, zdvod je otevfen i pro piichozi jednotlivce
Kategorie: 2. tiida a/ chlapci b/ divky

3. tiida a/ chlapci b/ divky

4. tfida a/ chlapci b/ divky

5. tiida a/ chlapci b/ divky
Délka trati cca: 2. tiida 500 m

3. tiida 700 m

4. trida 900 m

5. tiida 1100 m
prevlékdni je zaji§téno v mobilni Satné (stan) v prostoru startu a cile, za
odlozené véci potadatel neruci
Ceny: pro vSechny ztcastnéné jsou pfipraveny drobné ceny a ndpoj, pro
prvnich 6 v kategorii diplom, medaile + vécné ceny
Kazda zicastnéna Skola (minimdlné 5 zavodnikll) obdrZi u prezentace mic.

Doprovodna akce: v ramci zavodu probéhne dobrovolna sbirka
NADACE ROZVOJE OBCANSKE SPOLECNOSTI
spole¢ny projekt CESKE TELEVIZE a NADACE

POMOZTE DETEM ! SBIRKA PRO KURE

522 SGE €701  NARODNI
SPORTOVNI
PRA|GA AGENTURA

PRA|G

) Www.jeseniova.cz
Sportovni klub ZS Jeseniova z.s. Jeseniova 96/2400, Praha 3, 130 00, tel::222 103 415




poradatel:
misto konani:
datum konani:
reditel zavodu:
rozhodg¢i:

Satny:

pfihlasky:
startujici:

slozeni trojboje:

PROPOZICE

Praha /H

Trojboj piipravek “POHAR JESKY*

SK ZS Jeseniova

Praha, hfisté ZS Jeseniova
c¢tvrtek 21.kvétna 2024
Vlasta Padourova

¢lenové SK ZS Jeseniova

v budové na stadionu — za ulozené véci pofadatel neruci!!!

od 10.5. do 20.5. do 19,00 hod. na webu www.jeseniova.cz

Iprihlasky/zavody Skrty nejpozdéji 45min pred zahajenim zavodu

50 m, 40 m prekazek, skok z mista

divky, chlapci kategorie minipfipravka (roéniky 2016, 2017, 2018)

hodnoceni trojboje: sCitd se poradi v jednotlivych disciplinach, pri stejném souctu rozhoduje

lepSi pocet prvnich (druhych....) mist

doplnikové discipliny: hody raketkou, plnym mi¢em, "kometkou"
Casovy poriad:

Skupina &. 1/Skupina €. 2 Skupina €. 3 |[Skupina ¢. 4  |Skupina €. 5 Skupina €. 6
16,00 |50 m skok z mista |pfekazky kometa raketka piny mi¢
16,30 |kometa Raketka pliny mi¢ 50 m skok z mista |prekazky
17,00 |pfekazky 50 m skok z mista |raketka plny mic kometa
17,30  raketka plny mic kometa prekazky 50 m skok z mista
18,00 |skok z mista |Prekazky 50 m plny mi¢ kometa raketka
18,30 |plny mié Kometa raketka skok z mista piekazky 50 m

Prekazky 40 m = 8 m nabéh 5 prekazek 6 m mezera 8 m dobéh

Zavodnici soutézi bez treter!

Organizace zavodu: déti budou rozdéleny do skupin po 25; 3 skupiny divky, 3 skupiny chlapci

postupné budou skupiny zavedeny na vSechny discipliny

Odmény: Bude vyhlaseno 3 nejlepsi divky, chlapci z jednotlivych roénikl narozeni medaile,

diplomy + vécné ceny, dopliikoveé discipliny budou vyhodnoceny v ramci skupiny dle ziskanych

bodu
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APRILOVY BEH
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1 Brodanova Alicia

2 Volfova Barbora

3 Samkova Michaela
4 Zemanova Katka

5 Halo Thea

6 Dvorakova Stépanka

1 Skaldova Klara

2 Brieu Victorie

3 Ticha Klara

4 Vaclavickova Emilie
5 Hovorkova Kristyna
6 Podzimkova Nikol

1 Dziegielewska Marta
2 Souckova Tereza

3 Hovorkova Tereza

4 Maskova Barbora

5 Machova Nela

6 Blazkova Natalie

1 Bémova Tereza

2 Sobotkova Klara
3 Borovickova Ema
4 Splichalova Adéla
5 Borovickova Marta
6 Zavodska Kristyna

ZS Sazavska
ZS Sestajovice
ZS Jeseniova
ZS Jeseniova
ZS Jeseniova
ZS Jeseniova

ZS Jeseniova

ZS Dolni Poéernice
ZS Jeseniova
ZS Sazavska

ZS Sestajovice
ZS CLOVICEK

Z8 Nad Pfehradou
ZS Hostynska
ZS Hostynska
ZS Hostynska
Z8 Biettanova

ZS Hostynska

ZS Jeseniova
ZS Sestajovice
ZS Sestajovice
ZS Hostynska
ZS Sestajovice
78 BFetfanova

2. tfida

3. tiida

4. tfida

5. tfida

16.4.2024

1 Pelikan Milan

2 Kocanek Jachym
3 Balas

4 Nespurek Vojtéch
5 Trnka Adam

6 Jirsak Jan

1 Barthell Maxmilian

2 Bém Tomas

3 Rezabek Marek
4 Jané Vincent

5 Jordan Martin

6 Jirsak Jan

1 Adamek Albert

2 Lytovchenko Albert

3 Setek Oliver

4 Kovac Oleg

5 Kucharik Pavol

6 Strelchenko Timur

1 Glenda Max

2 Pospiech Gabriel
3 Plachy Tomas

4 Santiago Hildago
5 Lanéa Simon

6 Vavra Tobia

Dalsi pofadi na jednotlivych listech dle kategorii na www.jeseniova.cz
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ZS Jeseniova

ZS CLOVICEK

ZS CLOVICEK

ZS Sazavska

ZS Sestajovice

ZS Dolni Po&ernice

ZS Sestajovice

ZS Jeseniova

ZS Dolni Poéernice
ZS Jeseniova

ZS CLOVICEK

ZS Jeseniova

ZS Hostynska
ZS Sestajovice
ZS Jeseniova
ZS Hostynska
Z5 Bfe¢tanova
ZS Olesska

ZS Sazavska

Z8 Jeseniova

ZS Sestajovice

Z5 Brettanova

ZS Dolni Pogernice
ZS Dolni Po&ernice



