
Taneční a pohybové aktivity Klubu Art 4 People 

závěrečná zpráva a doklad o publicitě 

 

žadatel: Klub Art 4 People z.s. 

IČO: 05872413 

projekt: Taneční a pohybové aktivity Klubu Art 4 People 

časové období projektu: 1. 1.-31. 12. 2024 

poskytnutá dotace: 30 000 Kč 

 

Klub Art 4 People z.s. provozuje od roku 2019 taneční studio Place 4 People (registrované 
sportoviště pod NSA), které je jeho hlavní základnou pro realizaci tanečních a pohybovaných 
aktivit určených zejména pro nevýkonnostní sportovce. 

 

Největší část nabídky tvoří taneční a pohybové kurzy probíhající téměř po celý rok (s obvyklými 
pauzami během prázdnin či státních svátků). Pravidelně jsou nabízeny kurzy: 

a) pro dospělé 
• společenských tanců v obtížnosti od úplných začátečníků po pokročilé a 

speciálky, ve variantě párové nebo sólové výuky a také ve formě víkendových 
tanečních soustředění 

• moderních tanců pro dospělé jako je např. heels dance, contemporary dance, 
street dance nebo brazilian funk 

• stretchingu 
b) pro děti 

• všestranně zaměřené taneční a pohybové výchovy pro děti a mládež 
• baletu pro děti a mládež 
• capoeiry 

c) pro seniory 
• cvičení pro seniory 

 

Většina kurzů probíhá formou několikatýdenních cyklů, ale zájemci mají možnost navštěvovat 
některé lekce i jako open classes, což jim umožňuje vyzkoušet různé taneční a pohybové styly bez 
nutnosti dlouhodobého závazku. 

 

Pro nejnáročnější studio nabízí taneční lekce amatér-profesionál vedené nejlepšími 
profesionálními tanečníky u nás, aby se jejich účastník mohl posunout v rámci nevýkonnostního 
sportu na nejvyšší úroveň. 

 



Cíle a přínosy projektu: 

• rozšíření nabídky sportovních a pohybových aktivit na Praze 3 pro zájemce všech 
věkových kategorií 

• podpora aktivního trávení volného času pomocí pozitivní motivace a individuálního 
přístupu 

• prostřednictvím kvalifikovaných lektorů učení technicky správných a tím pádem i 
bezpečných pohybových návyků široké veřejnosti 

• setkávání lokální komunity na platformě nevýkonnostního sportu 
• podpora spolupráce pražských subjektů podobného charakteru 

 

 

 

logo MČ Praha 3 umístěno na webových stránkách www.klubart4people.cz  

 

 

 

logo MČ Praha 3 umístěno na webových stránkách www.place4people.cz  

http://www.klubart4people.cz/
http://www.place4people.cz/

