


V roce 2024 proběhla 4 čtvrtletní klubová setkání, 19.3. setkání s přednáškou v Písecké bráně, 
6.6. setkání na Lodi Czechie, 26.9. v Písecké bráně a předvánoční setkání 11.12. ve Vile Pellé 
v Praze 6. 

V mezigeneračním centru i mimo něj jsme uspořádali v roce 2024 více než 150 akcí. 
Jedná se o semináře a vzdělávací akce na různá témata (např. Strůjcem svého štěstí, Dědictví, 
Jak pracovat s pochvalou a kritikou, Umělá inteligence, Kyberbezpečnost a další). K dispozici 
také mají po celý rok IT centrum pro seniory, vč. počítačů, robokočky a brýlí na virtuální 
realitu. Dále zde probíhají pravidelné akce jako jako jsou jazyková konverzace, zpívání, 
zkoušky divadelní skupiny apod. Pořádali jsme také mnoho tvořivých workshopů: výroba 
přáníček, velikonoční a vánoční tvoření, scrapbooking s fotkou, zážitkové workshopy na téma 
aktivizace paměti a další. Pro Klub pořádáme pravidelné cvičení, sportovní hry a naučné 
procházky, kdy průvodci jsou i sami senioři, kteří se tomu v profesním životě věnovali, jazykové 
kurzy a setkání šachového kroužku. Seniorům jsme zprostředkovali účast na divadelních 
představeních v pražských divadlech. Naši senioři se zúčastnili Setkání ambasadorů klubů 
SenSen, kde vzájemně sdíleli své poznatky z praxe a vyslechli zajímavou přednášku na téma 
aktuálních hrozeb na internetu. 

Pro naše stávající i budoucí spolupracovníky (učitelky MŠ, sociální a aktivizační pracovníky, 
dobrovolníky, ředitele spolupracujících zařízení) pravidelně pořádáme pracovní setkání. 
Hlavním tématem je fungování mezigeneračních skupin, možná úskalí a naopak osvědčené 
zkušenosti a jejich využití v mezigeneračních aktivitách. 

Pro pedagogy a zaměstnance seniorských zařízení jsme letos uspořádali kromě workshopů 
věnovaných sdílení dobré praxe i vzdělávací program Problematika mezigeneračního sdílení 
pro pedagogické pracovníky ZŠ, MŠ, který máme akreditovaný MŠMT. 

Fotografie a reportáže ze setkání a realizovaných aktivit jsou publikovány na webu, Facebooku 
a lnstagramu Mezi námi, kde je mohou zhlédnout rodiče dětí a příbuzní seniorů. To jim umožní 
alespoň "na dálku" zažít krásnou atmosféru setkání. Videopozdravy a nahrávky dětí a seniorů 
jsou veřejně dostupné na Youtube kanálu Mezi námi. 

K vyúčtování přikládáme i fotodokumentaci a propagaci, neboť právě fotografie nezaměnitelně 
přibližují atmosféru setkání. Jsme velmi potěšeni, že akce mají mezi účastníky velký ohlas, 
senioři i děti se na sebe vždy vzájemně těší. 

Finanční prostředky byly použity dle smlouvy na poměrnou část provozních nákladů (telefony, 
internet), na tisk letáků, šablony, materiál a pomůcky na aktivity, grafické práce a školení pro 
seniory - Hudební workshop. 

Velice děkujeme za podporu, která nám byla v minulém roce poskytnuta a věříme, že nám bude 
umožněno pokračování našich projektů v propojování generací. 

V Praze dne 27. 1. 2024 
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