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Cilem projektu bylo obnovit a vylepsit formu a obsah naucné stezky, nachazejici se na Vrchu sv.
KtiZe, aby byla k dispozici navstévnik(im lokality v aktualni, ¢iteIné a srozumitelné podobé.

Hlavnim divodem rekonstrukce a inovace stezky byl jednak jeji technicky stav (stojany
poskozené jak povétrnostnimi vlivy, tak vandalismem), jednak zastaralost formy podani
informaci (pfilis mnoho textu na Ukor obrazové casti, nelogické usporadani témat na
jednotlivych deskach), nejednotnost vizudlni podoby (pfi predchozich rekonstrukcich a
dopliiovani tabuli na stezku se dostate¢né dlisledné nehledélo na uziti log a grafickych prvki) a
neaktualnost informaci (za vice nez dvacet let existence tabuli se objevily nové zdroje, které
poznatky o probiranych tématech posunuly nebo dokonce zpochybnily). Déle na tabulich
zGstaly stara loga a kontakty na organizace, které se podilely na tvorbé plvodni verze stezky.

Nejvétsim prinosem rekonstruované stezky je zkvalitnéni osvéty navstévnik( z fad mistni
komunity i zdjemci z fad turistQ. Vrch sv. KtiZe je atraktivni a hojné navstévované misto

s bohatou historii a zajimavostmi z oblasti zoologie, botaniky i kultury. Diky témto atributim
predstavuje dlleZity bod jak pro relaxaci, tak pro poznani. Prostfednictvim bohaté ilustrovanych
tabuli stezka zprostifedkovava informace o vécech, které Ize na Uzemi vrchu a jeho okoli vidét
dodnes (predevsim priroda a jeji soucasti), i o déni v ¢asech minulych (historické uddlosti, dnes
jiz neexistujici nebo obtizné ptistupné historické stavby). Komplexnim pojetim tak pfispiva

k ochrané prirodniho i kulturniho dédictvi této ¢asti Prahy 3.

Realizované aktivity

V pribéhu projektu jsme vytvorili pét informacnich desek s upravenou skladbou témat (Vrch
svatého Kfize, Parukarka a Kapslovna, Ptaci na Vrchu svatého Ktize, Dfeviny na Vrchu svatého
KtiZze, Rozhled z Vrchu svatého Kfize) a osadili jimi Ctyti stojany (jeden ze stojanU nese dvé
desky, obé s prirodovédnym zamérenim). K nim jsme pfidali informacni letak o stezce.
VedlejSim produktem je reSerSe zamérend na problematiku existence Udajného popravisté a na
inovaci udajl o zaniklych usedlostech a budovach v okoli.

Pribéh realizace projektu:
1) Revize textl a zpracovani nové jednotné grafické podoby desek

Revize text(, inovace obsahu (metodicka i vizualni) a zpracovani jednotné grafiky bylo
nejrozsahlejsi ¢asti celého projektu. Prvnim ukolem bylo urcit novou koncepci a sjednotit
tématické okruhy tak, aby nebyly roztfisténé na nékolika deskach. Nova obsahova podoba
byla navrZena takto: Na tabulich Vrch Sv.KfiZe a Parukarka zUstaly informace o historii (dosSlo
pouze k aktualizaci a doplnéni), tématlm Ptaci a Dfeviny byly vénovany samostatné desky a
téma Zelen ve mésté se stalo ve strucnéjsi verzi soucédsti desky Dfeviny. Informace, netykajici se
pfimo Vrchu sv. KfiZe a jeho nejblizsiho okoli (tj. obecné pro P3 nebo dokonce méstskou krajinu)

byly vypustény. Koncepci jsme navrhli v inoru 2024.

Dalsi fazi inovace bylo ovéreni spravnosti textd, jejich aktualizace a zestruénéni. Zkraceni text
odpovidalo sou¢asnym pozadavk({m na schopnost tabuli pfedat lidem kli¢ové informace o



problematice (¢lovék u jednoho tématu udrzi pozornost pouze nékolik minut). Ovérovani
historickych informaci jsme fesili hledanim dostupnych bibliografickych, mapovych a
obrazovych zdrojii v knihovndch, archivech nebo periodikach zabyvajicich se d&jinami Zizkova
(napF. Zizkovské listy), ale i patranim piimo v terénu (hleddni barokniho sloupu od Bezovky
nebo ndvstéva kostela sv. Rocha). Na zakladé badani vznikl vedlejsi vystup - reSerse, ktera se
zabyva predevsim polemikou o legendé o ndzvu vrchu, tedy o existenci idajného popravisté.
Doplnkem reserse jsou nova srovnani a poznatky o zaniklych budovach v blizkosti vrchu
(Bezovka, Zamecek, dvlr s rybnickem). Vyznam tohoto dokumentu spociva ve shrnuti vysledk(
baddani do uceleného vychoziho bodu pro dalsi pfipadné inovace stezky; neni pojat jako
uzaviena zaleZitost, v pfipadé objevu dalSich pristupnych zdrojl je otevien dalSim Upravam a
doplnénim. Samoziejmosti je uvedeni viech pouzitych zdrojl a citace. Texty tykajici se obou
prirodovédnych okruhii jsme zrevidovali a vybrali referencni druhy, které se nakonec na
tabulich objevily. Vybér i revize jsme provedli po konzultacich s odborniky, a to jak ze
zoologického, tak z didaktického hlediska: u ptakt byla klicovymi kritérii moznost pozorovani v
oblasti Zizkova, pFisluinost k méstskym druh@im a pfiblizné rovnomérné rozdéleni stalych a
taznych, u dfevin pfitomnost v dosahu tabule, rovnhomérnost plvodnich a neplivodnich druh( a
pfitomnost zajimavych faktl o jejich plvodu nebo vyznamu pro ¢lovéka. Aktualizaci si vyZzadaly
hlavné informace o stalosti a taznosti ptak(, protoze situace se v souvislosti se zménou klimatu
u mnoha taznych druh@ plynule méni - zde do budoucnosti predpokladdame nutnost dalSich
upresnéni. Tematicky okruh Zeleri ve mésté jsme zjednodusili na podstatné body tykajici se
jejich funkci v méstském prostfedi. Prace na textech trvaly od Gnora do ¢ervna 2024.

Soucasné s poslednimi pracemi na textech jsme zapocali s obnovou obrazovych komponent
tabuli. Zde jsme dopredu pocitali, Ze dostanou vyraznéjsi prostor nez ve staré verzi: obrazky a
schémata nejenze pfitahnou zdjemce spise nez dlouhé bloky textu, ale také v mnoha ptipadech
nazornéji prenesou potrebné sdéleni. Abychom docilili jednotného pojeti obrazk( historické
¢asti a zaroven navodili dojem starych ¢asu, zvolili jsme formu sépiovych ilustraci v retro duchu.
Podkladem pro kresby byly dobové snimky a zobrazeni. Celkem vznikla série Sesti ilustraci
historickych objektl (Bezovka, Zamecek, Libensky dvir, Kapslovna, kostel sv. Rocha,
protiatomové kryty). Naproti tomu ilustrace ptactva a drevin jsme koncipovali barevné, aby byla
patrna realnd podoba a urcovaci znaky (ilustrace maji mimo jiné slouzit jako pomcka k urceni
vybranych druh in situ). Navstévnici nyni maji k dispozici Sest obrazkl ptakl a Sest obrazkt
dievin. Soucdsti vytvarné inovace byla i tvorba mapy SirSiho okoli Vrchu sv. Kfize, kterd pomaha
¢tenarlm lokalizovat polohu prezentovanych staveb, ale také stezky samotné (takto je pouzita i
v letdku). Z ptvodnich ilustraci jsme ponechali velké panorama patrné z vyhlidkového mista na
hfebeni kopce. Vytvarny doprovod vznikal od kvétna do cervence 2024.

Posledni fazi inovace byla graficka realizace tabuli. Pfi tvorbé vizualu jsme co nejvice vychazeli z
plavodniho vzhledu: barevnou kompozici jsme zaloZzili na kombinaci barev Zizkovské vlajky
(zelend, bild a ¢ervend) a v hlaviéce jako symbol stezky ponechali znak Zizkova. Zmény ve
vzhledu se tykaly predevsim organizace rdznych typl sdéleni (hlavni napln tabule, dopliikovy
box, hadanka/provozni sdéleni). Hotové desky jsme pred vytisténim zaslali k pfipominkam a



schvaleni na méstskou ¢ast Praha 3. Navrh a provedeni tabuli véetné zaslani ke schvaleni
probéhlo v €ervenci 2024. Tehdy se objevil neocekavany problém, ktery vyrazné zménil
harmonogram planovanych praci. ukazalo se, Ze vlastnické poméry naucné stezky jsou
neujasnéné a z doby jejiho zaloZeni (pred 20 lety) se nezachovala zddna dokumentace, ktera by
stanovila jednoznac¢ného majitele. Po delSich diskusich si stezku do majetku prebrala méstska
Cast Praha 3. Nakonec se podafilo do konce roku vse zvladnout a od nového roku maji
navstévnici moznost zhlédnou aktualizovanou a renovovanou stezku.

2) Vyroba informacnich desek

Inovované, nové usporadané a schvalené tabule jsme nechali vytisknout na DIBOND, ktery se
nam jiz nékolikrat osvédcil jako materidl vhodny na terénni instalace - tisk je odolny proti
vyblednuti a v pfipadé poskozeni sprejery se z néj da postfik smyt pomoci acetonu. Tabule maji
jednotny rozmér Al. Desky byly vyrobeny v listopadu 2024.

3) Oprava stojanu a instalace modernizovanych infoprvk

Po vytisténi informacnich desek jsme pristoupili k rekonstrukci nosnych prvk(. Pfi sundavani
starych infomaterial( jsme vyhodnotili, Ze bude tfeba nahradit ¢tyfi podkladova plata a veskery
spojovaci material, kterym byla upevnéna na nohdch stojant. Zadméru vyhovovalo pofizeni
sparovek o rozméru 60 x 80 cm. Zakoupené desky jsme nejprve impregnovali olejovym natérem
a po zaschnuti pretreli kryci barvou v odstinu palisandr, ktery byl pouzit i pfi plivodni realizaci
stezky. Stejnym zplsobem jsme oSetfili i stojany znehodnocené graffiti napisy: zbrousili jsme
povrch, napustili impregnaci a opravu dokoncili krycim natérem. Pfiz zavérecné instalaci jsme
na stojany namontovali nova plata a poté na né nasroubovali informacni desky. K montazi jsme
kompletné pouzili nové vruty vhodnych rozmér(. Stabilitu tabule Vrch svatého Kfize jsme
pojistili ukotvenim pomoci montaznich klind. Staré desky a podkladova plata jsme postupné z
lokality odvezli. Terénni prace na opravé a instalace modernizovanych komponent jsme
uskutecnili v listopadu a zacatkem prosince 2024.

4) Realizace doprovodnych informacnich materidld k naucné stezce

Jako doplnék k terénnim prvkiim stezky jsme po finalizaci vSech praci na tabulich vytvofili
informacni a propagacni letak, jehoz ucelem je rozsifit povédomi o modernizované stezce mezi
navstévniky akci pro verejnost. Letdk se vzhledem shoduje s vizudlem stezky. Jako obsah jsme
(podobné jako u letakil k jinym stezkam) zvolili stru€ny popis jednotlivych infoprvkd a ndvod, jak
se k nim nejsnaze dostat. Dulezitym orientacnim prostfedkem v letaku je mapka s vyznacenim
jednotlivych stojanu. Zaroven s letakem jsme pfipravili propagacni podklady k publicité projektu
online (na web a na socialni sité Ekocentra Koniklec). Doprovodné materidly jsme zpracovali v
prosinci 2024.



Vystupy projektu

Zamérem projektu bylo uskutec¢néni nékolika aktivit vedoucich k modernizaci nau¢né stezky ve
vyznamné prirodni a historické lokalité na Praze 3. Realizace téchto ¢innosti vedla k
nasledujicim vystuplm:

1. Inovované informacni desky

Na naucné stezce Ize nyni nalézt celkem pét tabuli. Tti z nich zlstaly tematicky shodné s
plvodnimi, dvé jsou vysledkem reorganizace a sceleni roztfisténych témat.

Vrch svatého Krize

Tabule je umisténa na svém plavodnim misté, na kfizovatce chodnikd v blizkosti pivnice
Parukarka. Zabyva se historii existujicich i zaniklych staveb v bezprostfedni blizkosti Vrchu sv.
Kfize - usedlosti a restaurace Bezovky, kostela sv. Rocha, tzv. Zdmecku a popluzniho dvora s
rybnickem, jehoZz nazev se v pramenech méni (Volsansky, pozdéji Liberisky). V doplrikovém boxu
jsou diskutovany varianty vzniku nazvu kopce a jaka je pravdépodobnost pravdivosti legendy o
popravisti.

Rozhledy z Vrchu svatého Kfize

Druhd ze tfi tabuli, na niz bylo zachovano plvodni zaméreni. Stoji na vyhlidkovém misté na
okraji hrebene navrsi a slouzi jako obrazova napovéda - zndzorriuje panorama ¢dsti Prahy
viditelné z Vrchu sv. KfiZze a upozornuje na jeho dominantni prvky. Doplrikem je hddanka
souvisejici se sochou Jana Zizky na Vitkové a jeji Feseni.

Ptaci na Vrchu svatého Krize

Prvni ze dvou tabuli, ktera je vysledkem slouceni dfive nesouvislych informacnich oddill do
kompatibilniho celku. Nachazi se spolecné s tabuli Dfeviny na Vrchu sv. Kfize na jediném
stojanu na rozhrani oteviené vrcholové plochy a parku Parukarka (pivodné zde byla tabule
Zelen ve mésté). Zahrnuje v sobé okruhy Tazni ptaci a Stali ptdci a prezentuje Sest vybranych
mistnich druh(. Doplrikovy box objasriuje pficiny a definuje typy ptacich cest.

Dreviny na Vrchu svatého Kfize

Deska je vénovana puivodnim a neptivodnim dfevinam v parku, zajimavostem o nich a formou
boxu do ni byl v€lenén zjednoduseny obsah plvodni, dosti odborné pojaté tabule Zeler ve
meésté.

Parukarka a Kapslovna

Na posledni tabuli stezky bylo ponechano plvodni zaméreni, a to zajimavosti o velkém
tovarnim komplexu, lidové nazyvaném Kapslovna, usedlosti Parukarka, na jejimz misté podnik

vznikl, a také o podzemi Vrchu sv. Kfize, které je protkdno protiatomovymi kryty. Vizualné je
tabule koncipovana identicky jako tabule Vrch sv. Kfize, tedy s mapovym podkladem a lokalizaci



objekt(. Dopliikovy box popisuje osudy Zizkova v souvislosti se zdejsi tradiéni zemédélskou
¢innosti - vinarstvim.

2. Informacni letak

Hotovy letdk ma formu skladacky s dvojim zlomem o formatu A4 (format se vztahuje k
celkovému rozmeéru tiskoviny.) Stru¢né shrnuje obsah jednotlivych tabuli, pfiblizuje jejich
umisténi a popisuje nejbéznéjsi trasu k absolvovani stezky. Text letdku je doplnén ukazkami
ilustraci, mapkou s vyznacenim jednotlivych tabuli a kontakty véetné pfislusnych log (Koniklec,
MC Praha 3). Letak vy$el nakladem 650 kus.

3. Opravené stojany

Stojany nyni disponuji jednotnou podobou dvounohé konstrukce s nosnou podkladovou deskou
pro infoprvek velikosti Al; tfi jsou jednostranné, jeden dvoustranny. Tfi stojany byly rovnéz
zbaveny nasprejovanych ndpisl, napustény olejovou impregnaci a natfeny barvou odpovidajici
puvodnimu odstinu. PUvodni shnilé nebo poskozené podkladové desky byly vyménény za nové
a byl ptidan jeden kus pro paty infoprvek. Posledni, zcela nefunkéni stojan na vyhlidkovém
misté byl kompletné nahrazen méstskou ¢asti Praha 3. Pozice stojani v prostoru vrchu zlstala
zachovana v souladu se stavem pred rekonstrukci.

Perspektiva dalSiho feSeni

Stezka je v soucasnosti v majetku méstska cast P3, kterd bude dale rozhodovat i o procesu
udrzby. Nase ekocentrum je ptipraveno (v pfipadé zajmu vlastnika) podilet se na udrzbé.

Dne 23.1.2025

Mgr. Martina Zrostlikova



