JAK NAM MUZETE
POMOCI?

Libf se vdm co délame? Chcete
se do nasi ¢innosti zapojit nebo
ji podporit? Vitdme spolupra-
ci s jednotlivci i organizacemi
a vazime si jakékoli formy
podpory.

e Stante se dobrovolnikem
a ziskejte nové zkuSenosti.

e Chcete ndm vénovat finan¢ni
¢i vécny dar? Kontaktujte nas

e Chcete s nami spolupracovat

dlouhodobé a stat se nasim
sponzorem? Kontaktujte nas.

DEKUJEME, ZE NAM
POMAHATE POMAHAT.
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KONTAKTY

Roh&cova 66, Praha 3,130 00
Tel.: +420 721 833 350

Tel. vedouct: +420 722 228 328
e-mail: info@husitskecentrum.cz
web: www.komunitnikostel.cz
Facebok: NPK Husita

Oteviraci doba

Po-Ct od 13:00 do 17:00
kazdy patek od 13:00 do 17:00
individualni konzultace
ZFizovatel

Husitské centrum o.p.s.

V Tisiné 3, Praha 6, 160 00
ICO: 26 48 6971
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HUSITA.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
od 6 do 26 let

Pomahame mladym lidem Zzit Zivot

naplno navzdory socialné
nevyhodnym podminkam.




CO JE NIZKOHPRAHOVY CiLoVA SKUPINA

KLUB

Poslanim NPK Husita je pomahat
détem ze socialné znevyhodnéného pros-
tredi Prahy 3 a prilehlych lokalit. Nabizime
bezpecny prostor, zakladni poradenst-
vi, podporu a smysluplné wyuziti volného
Casu. Predchazime tak rizikovemu chovani
a zmirnujeme jeho negativni dopady.

Predavame etické a duchovni hod-
noty za Ucelem rozvoje sebelcty a Ucty
kdruhému bez ohledu na rasu, nabozenské
wznani a socialni pdvod. U¢ime vztahu
a ohleduplnosti ke svéemu okoll.

PRINCIPY NIZKOPRAHOVOSTI

e Socialni sluzba je tu zdarma pro lidj,
ktefi ji potrebuji. Klub muéze wuzivat
kazdy, kdo patfi do nasi ciloveé skupiny.
Dbame na odbornost — pracovnici maji
patficné vzdélani a stale ho rozsiruji.
Sluzbu je mozno vyuzivat anonymné,
neni potreba zadna registrace, ani
pravidelna dochazka.

Jsme diskrétni. ©
Nase oteviraci doba je prizplsobena
potfebam déti a mladych lidf.

Klienti mohou v ramci oteviraci doby
kdykoli prijit a odejit.

Deni na klubu gnohou klienti sami
ovliviovat.

Uplatnujeme  rovnost vsech  lidi.
Respektujeme jejich hodnoty a postoje.
Vzdy jedname v souladu se zékonem.

Déti a mladez ve véku 6 az 26 let bez rozdilu

3 a nachazeji se v socialné nepﬁ’z%vé situaci.

Tyto osoby jsou nejcastéji ohrozeny:

Socialné nezadoucimi jevy (Sikana,
kriminalita, vandalismus, nasili, navykové
latky, zaSkolactvi)

Obtiznou zivotni situaci (rozpad rodiny,
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® volba povolani, Casné téhotenstvi, partner-

ské problémy)
Socidlnim vylouc¢enim (chudoba, nizké
prijmy, nezameéstnanost, zadluzenost

rodiny, zavislost na socialnich davkach)

CILE SLUZBY

Nasim cilem: je mlady ¢lovék, ktery:

aktivné rozhoduje o svém zivoté

vyuziva volny Cas ke svému osobnimu roz-
VOji

ma ukon&ené vzdélani

Jje schopen se uplatnit na trhu prace

zna svoji hodnotu, ma kladny vztah k sobé
samému i ke svému okolf

dokaze si obstarat své osobni zalezitos-
ti, naplfovat své potfeby a zvladat zivot-
Nni obtize spolecensky akceptovatelnym
zpUsobem

dokaze se orientovat v informacich a vhod-
né s nimi nakladat s dirazem na medialnf
a internetové prostredi

vi, na koho se mUZe obratit, pokuc’mé
problémy a dokaze pomoc vyhledat.

V)'/cho.vné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti (rozvojové aktivity, pomoc
se skolni pfipravou, kariérni poraden-
stvi, situacni intervence)

Kontakt se spolecenskym pros-
tredim (akce pro verejnost, vyjezdove
pobyty)

Socidlné  terapeutické  cinnosti
(socialni poradenstvi, prace s krizi,
prace se skupinou, individual-
ni planovani, rozhovory motivujici
ke zmené, pripadova prace)

Pomoc pfi uplathovani pray,
opravnénych zajm0 a obstaravani
osobnich  zalezitosti (doprovody,
jednani s institucemi, kontakt s rodi-
nou nebo blizkou osobou, informacni

servis)

Pravidelné aktivity a akce (School-
break, Béeh pro Husitu, vikendovky,
letni tabory, lekce romského tance,
sportovni lekce, vytvarné aktivity)




