Zavérecna zprdva projektu

Nazev organizace: Teen Challenge International CR, Na Bendovce 24, Praha 8
Realizator projektu: Centrum déti a mladeze TCl, Havlickovo ndmésti 11, Praha 3

Nazev projektu: Volnocasové aktivity Centra déti a mladeZe Teen Challenge béhem celého roku

1. Anotace projektu

Centrum déti a mladeze Teen Challenge Int. Praha (dale jen ,,CDM“) plsobi jako kfestansky
volnocasovy klub. V rdmci tohoto projektu nabizime volnocasové aktivity a preventivni programy
pro déti a mladez vyrastajici v neuplnych, dysfunkénich rodinach a v socidlné nepfiznivych
podminkach.

2. Cile a priority

Splnili jsme hlavni cil projektu: Udrzeli jsme stejny rozsah aktivit a poskytovali jsme
neorganizovanym détem a mladezi na Zizkové moznost smysluplné travit volny ¢as. Zrealizovali
jsme lyZarsky pobyt a letni tabor.

Klub pro predskolni a mladsi Skolni déti probihal 2x tydné (bezprostfedné po ukonceni vyucovani)
od 11.30 (vétsi déti 12:30) do 16:00.

Klub pro teenagery se konal 2x tydné od 13:00 - 14:00 do 16:00 - 17:00.

Probéhl lyzafsky pobyt 5. — 9. 2. 2024 v Jablonci nad Nisou. Odtud se dojizdélo na sjezdovky
Severdk a Tanvaldsky Spi¢ak. 11 teenager( si pobyt opravdu uZili a zdokonalili se v lyZovani.

Letni tadbor se konal 10. - 16. 8. 2024 na skautské zakladné v Miletiné. Déti ve véku od 6 do 15 let
se zucastnilo 30. Program tdbora byl zaméren na sportovni, pohybové a tvofivé aktivity. Nechybély
hry, koupani, vylety a taborak. S teenagery se vyrazilo i na bowling. Tabor mlizeme s Uspéchem
realizovat i diky ochotnym dobrovolnikim. Tento rok jich s ndmi jelo sedm. Déti se diky taboru
dostanou mimo Prahu, do pfirody, maji zpestfeni prazdnin, nenudi se. Na tdbofe upeviuji
pratelstvi mezi sebou a jsou vice motivovani chodit do klubu pravidelné.

3. Obsah projektu, témata a pouZité metody ¢i pristupy

e klub pro predskoldky — hry v détské herné, vytvarna cinnost, hudba (nacvik pisni a
doprovodu na rytmické nastroje), grafomotoricka a preventivné logopedicka cviceni, hry
na détském hristi, sportovni aktivity (kolo, kole¢kové brusle, kolobézky, fotbal), navstéva
Zemédélského muzea. V ramci pravidelného programu také probihaly spole¢né oslavy
narozenin déti, Mikuldse a Vanoc véetné predani darkd pro kazdé dité.

Diky zménam na za&atku $kolniho roku v ZS Cimburkova (zrudeni ,nulky”) predskolnich déti
chodilo méné a uvazovali jsme o omezeni chodu pro predskolni déti. Nakonec jsme tuto sluzbu
udrzeli a pocet déti se ustalil.

e klub pro starsi déti —spolecné programy a hry, vytvarna ¢innost, hry na détskych hfistich,
fotbal, sportovni aktivity (kolo, kole¢kové brusle, kolobézky), individudIni doucovani dle
dohody s klientem a jeho zakonnymi zastupci, vylety do prirody, koupani v Iété, v zimé
brusleni, spole¢né oslavy narozenin, Mikulase a Vanoc véetné predavani darkd.



e klub pro teenagery — preventivni programy zamérené zejména na bezpecné uzivani
internetu, ale i negativni jevy jako je Sikana, toxikomanie, koureni atd.; 4x rocné
vikendova akce s prespanim, koupaniv Iété, v zimé brusleni,

e Streetwork — v ramci odpolednich klubl chodime s ¢asti déti pravidelné hrat fotbal na
hfi$té na Zizkové ndmésti. Zde se pravidelné setkdvdme s mnoha détmi a teenagery, ktefi
se do hry zapojuji. Skrz tuto aktivitu s nimi udrzujeme dlouhodoby kontakt a nékteré z nich
diky tomu zacaly chodit i do naseho centra.

e vikendové akce — byly urceny vidy pro jednu vékovou skupinu klientl, bud’ starsi déti
nebo teenagery. Na vikendovkach pro starSi déti néktefi teenagefi pomadhali jako
dobrovolnici. Vikendovky s prfespdnim probihaly v nasem. K béZnym aktivitam patfily hry,
promitani filmu, spole¢né jidlo, venkovni hra, sport. S détmi jsme se o vikendech ucastnili
pravidelné také kulturnich a spolecenskych akci v Praze a jejim okoli.

4. Zapojeni cilovych skupin a partnerstvi
Déti z cilovych skupin se aktivné ucastnily vSech pfipravenych aktivit.

Spolupracujeme se Zakladni Skolou Cimburkova, ze které pravidelné po vyucovani vyzvedavame
déti a doprovazime je do naseho centra.

Jsme soucasti pracovni skupiny Zizkovské déti a mlades.
5. Dopad projektu a jeho vystupy — konkrétni vystupy projektu:

V ramci projektu jsme pravidelné pracovali se 175 détmi a teenagery ze socidlné slabého prostredi.
Déti u nas travily volny cas aktivnim, bezpecnym a zdravym zplsobem. Nasi snahou je- v rdmci
nasich mozZnosti - déti podpofit a byt jim ndpomocni ve vzdélavacim procesu. Starsi teenagefi se
diky pomahani v nasem centru uci jednat s détmi, byt empaticti, pracoviti a ochotni.

Jiz pravidelné k nam chodi ukrajinské déti, kterych bylo minuly rok 14.

Také k ndm pravidelné chodilo 13 déti ze ZDVOP (Zafizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomaoc),
ktery sidli na stejné adrese. Jedna divka s ndmi byla i na letnim tabofe.

6. Viditelnost projektu a vyuZiti vysledkid projektu

Kazdy rok uvadime Méstskou ¢ast Praha 3 v nasi vyrocni zpravé a také na webovych strankach, kde
jsou uverejnovany aktuality a odkaz na videa na kanalu youtube. Na webu zverejiiujeme Vyrocni
zpravu.

7. Vyhodnoceni projektu

ZpUsob hodnoceni: denni zaznamy o vSech aktivitach (jmenny seznam Ucastnicich se klient(l, jména
zapojenych pracovnikl a dobrovolnikd, popis aktivit, zapis mimoradnych udalosti), mésicni zpravy
(souhrn dennich zprav), tydenni porady, zpétna vazba od klient( a jejich rodica.

S poc¢tem zapojenych klient(l, dobrovolnikd a pribéhem jednotlivych aktivit jsme spokojeni, spinili
jsme stanovené cile zapojit neorganizovanou mlddez a déti do programu naSeho centra,
poskytnout jim moZnost travit volny ¢as aktivnim, bezpecnym a rozvijejicim zplsobem.



8. Statistické udaje

V r. 2024 jsme realizovali celkem 230 klubU, kterych se béhem celého roku ztcéastnilo 175 rGznych
déti. Na predskolnim klubu se vystfidalo 44 déti, na mladSim Skolnim 66 a na teenagery chodilo
65 déti. Z toho bylo 14 ukrajinskych déti a 13 déti ze ZDVOP.

Vydali jsme 6315 svacin a obéd.
Béhem probéhlo 4655 kontaktd (kontakt = Ucast jednoho ditéte v programu béhem jednoho dne).

(Statistické udaje jsou véetné vikendovych akci a pobytl).



