ZAVERECNA ZPRAVA

projekt Sportovni priméstské tabory pro déti z Prahy 3
realizace My.Aktivity z.U.

misto: SARAP

Vees

Nabizely alternativu pro rodiny, kde rodice béhem prazdnin pracuji a nemohou svym détem
zajistit program. Tabor se zaméroval na sportovni aktivity a byl urcen pro déti ve véku 6-9 let.
Hlavni program probihal na sportovistich sousedniho aredlu SARAP, napfiklad na fotbalovém
hristi, béZecké draze a dalSich sportovnich plochach. Soucasti programu byly také delsi vylety
do okoli.

V pripadé nepfriznivého pocasi se program presunul do prostor Rodinného a pohybového
centra na Prazacce, kde lektofi pripravili nahradni aktivity. Nechybély ani ,vodni radovanky” na
terase s détskym bazénem a sprchou. Jednou tydné déti navstivily détské dopravni hristé.

Tabor probihal od pondéli do patku, vzdy od 8:00 do 17:00. Mezi nejcastéjsi sportovni aktivity
patrila atletika, fotbal, plazovy volejbal a dalsi micové hry. Détem bylo zajisténo celodenni
stravovani, které zahrnovalo dvé svaciny, obéd a pitny rezim. Obédy byly podavany v jidelné
arealu SARAP.

Kazda skupina méla 15-17 déti, o které se starali dva lektori. Celkem se tabora zucastnilo
118 déti.
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