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nova trojka

INDOOROVE POHYROVE KURZY

pro dospéle

- Pilates - Hathajoga -Bodystyling - Relaxacnitanec

- Ranni jogové protazeni - Powerjoga

Co nabizime:
- programy pro zacinajici i pokrocCilé - pfijemnou atmosféru - relaxaci a uvolnéni
- zlepSeni kondice a formovani postavy - posileni i protazeni svall

Vice informaci: Jolana tel.: 603 416 724, ookt
email: jolana.kurzweilova@novatrojka.cz. Registrace: nova-trojka.webooker.eu.

Podporuji nas:
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