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Zprava o realizaci projektu roku 2021

,Program Pilot”

Poskytovatel: Méstska ¢ast Praha 3
Prijemce dotace: Prostor plus o.p.s.
VysSe dotace: 5000 K&

Cislo smlouvy: 2021/00219/08

Kontaktni osoba:
Mgr. Stanislav Kunc — vedouci programu Pilot

e-mail: stanislav.kunc@prostor-plus.cz tel.: 777 952 223

Bc. Vojtéch Jagl — projektovy manazer

e-mail: vojtech.jagl@prostor-plus.cz tel: 725 490 727

Zavérecna zprava o realizaci projektu, obsahujici doklady o publicité projektu (strucny komentar
k projektu a k vyaétovani, plakat, foto atd. s logem MC Praha 3, apod.)

V roce 2021 Program Pilot i pfes mimofadné obdobi koronavirové pandemie zajistoval podporu
dlouhodobym i novym klientlm a realizoval kvalitni odbornou sluzbu v souladu s projektem. Nejvice zmén v
projektu pfinesla vladni opatfeni proti koronaviru, kterd znemoznila stalou realizaci zejména skupinovych
aktivit a v mnoha smérech ovlivnila pribéh sluzby (karantény, izolace, nemocnost, obavy klient( z nakazy,
utlum cinnosti dalSich instituci a sluZzeb). Presto se podafilo sluzbé udrzet kontinualni individualni podporu
potfebnych klientl témér béhem celého roku a naplnit tak podstatna kritéria projektu.

Béhem roku se v Pilotu dafilo podporovat socialné znevyhodnéné déti a dospivajici, které vyristaji v
oslabeném c¢i nepfiznivém rodinném prostfedi a jsou v péci OSPOD. Aktivity byly v souladu s projektem
zaméreny na podporu pfi feseni nepfiznivé rodinné situace, snizovani jejich dopadl na dité a rodinu a na
kompenzaci znevyhodnéni a rozvoj potfebnych schopnosti a dovednosti. Celkem pak sluzbu v tomto roce
vyuzili klienti OSPOD s trvalym bydlistém v nékteré z 10 prazskych méstskych ¢asti a nové i z mést v dojezdové
vzdalenosti Stfedoceského kraje.
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Z hlediska kvalitativniho sluzba dale posilovala odbornou uroven, zejména s prichodem novych pracovnikd.
Klienti i tym wvyuZivali multidisciplinarni spoluprdce a zapojeni nezdravotnickych konzultantd obora
psychologie a psychiatrie do tymové a pfimé prace, coZ prineslo jak vylepSeni diagnostiky a planovani
intervenci, tak rozsifeni moznosti poradenstvi a pfimé prace.

Sluzbu cerpaji zejména dlouhodobi klienti s viceCetnymi riziky a potfebami v oblasti socialni, psychické i
zdravotni. Pozorujeme vyznamné posuny v kapacité dospivajicich snaset zatéz, resit obtizné situace a volit
vice pozitivni a nerizikové zpUsoby napliiovani potieb. Velmi funkéni je sluzba zejména u vysoce ohroZenych
déti s akutnim rizikem dekompenzace. Sluzbu kladné hodnoti i spolupracujici organy socialné pravni ochrany
a dalsi instituce, zejména diky kapacité prace s velmi sloZitymi zakazkami a pfipady (nemotivovany klient,
suicidalni chovani, psychiatricka komorbidita atd.).

| pfes zna¢nd omezeni aktivit dand jak vladnimi opatfenimi proti pandemii, tak samotnou pandemii
koronaviru (karantény, izolace, nemocnost, obavy klientd z ndkazy, dtlum ¢innosti dalsich instituci a sluZeb)
se do projektu zapojilo celkem 66 osob, coz témér naplnilo predpoklad 70 osob (ten vychazel z nenapinéného
ocekavani Ustupu pandemie). Celkem bylo realizovano 576 vykonu, nejcastéji Slo o hodinova individualni
terapeuticka sezeni (ta tvofi 361 vykonU ze vsech a jejich zvySeny pocet reflektuje posun tézisté k individualni
praci). VétsSina skupin béhem roku a také dva planované vyjezdy nemohly byt realizovany z dlvodu
koronavirové pandemie. Skupinova prace tak probihala az od listopadu, probéhlo celkem 6 setkani. | pres
komplikace jsme se ddle uUcastnili zejména online odborného setkavani organizaci zapojenych v siti péce o
ohrozené dité, (setkani prazskych NNO pracujicich s détmi, pracovni skupina k reformé psychiatrické péce o
déti) a prezentovali sluzbu v navaznych organizacich.

V loriském roce sluzbu vyuzivali 4 nezletili klienti v pé¢i OSPOD Praha 3, poskytnuto bylo 22 vykon(, nej¢astéji
hodinova individualni terapie. Projekt garantuje pfistup az 5 ohroZzenych déti a jejich blizkych k bezplatné
odborné terapeutické a poradenské podpore. Pracovnici OSPOD mohou konzultovat mozZnosti intervence a
podpory u velmi ohrozenych rodin a slozZitych zakdzek, na Zadost vypracovdvame podrobné zpravy o
spoluprdci a potrebach rodiny ¢i ditéte. Dlouhodoba terapeutickd prace je zamérena na feSeni situace
ohrozZenych rodin a prevenci negativnich dopadi na klienty i spoleénost.

| pres komplikace jsme se dale Uc¢astnili odborného setkavani organizaci zapojenych v siti péce o ohrozené
dité, (setkani praiskych NNO pracujicich s détmi, pracovni skupina k reformé psychiatrické péce o déti) a
prezentovali sluzbu v navaznych organizacich. Pracovnici se ddle kontinualné vzdélavaji v
psychoterapeutickych metodach a pracuji pod externi supervizi, kterou pro tym 1x mési¢né na tfi hodiny
zaji$fovala akreditovana supervizorka CIS Dipl. KT Beate Albrich, a to vietné vyuZivané moznosti
individualnich supervizi. Pribézné po cely rok byli pracovnici v kontaktu se zapojenymi pracovniky OSPOD,
rodici ¢i dalSimi institucemi (neziskové organizace, Skolské a zdravotnické sluzby).

| v dalSim roce budeme usilovat o rozvoj Programu Pilot, pocitame se zaclenénim malych Uvazk( novych
odbornosti (konzultant oboru psychologie, psychiatrie, socidlni pracovnik) do terapeutické sluzby nabizené
klientdm OSPOD. Tento krok je potfebny vzhledem ke zménam v cilové skupiné — ve sluzbé jiz prevladaji
klienti se zkuSenosti s psychiatrickou hospitalizaci, medikaci ¢i diagnézou. Rovnéz se ndm velmi osvédcil
multidisciplinarni pohled tymu na potreby klientd.

Vypracoval: Mgr. Stanislav Kunc, vedouci projektu

2/2
Prostor plus o.p.s. | Na Pustine 1068 | 280 02 Kolin 2 = info(@prostor-plus.cz www.prostor-plus.cz



	Zpráva o realizaci projektu roku 2021
	„Program Pilot“
	Závěrečná zpráva o realizaci projektu, obsahující doklady o publicitě projektu (stručný komentář k projektu a k vyúčtování, plakát, foto atd. s logem MČ Praha 3, apod.)


