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Závěrečná zpráva: Potravinová pomoc pro tělo a duši 

Projekt měl za cíl poskytování potravinové pomoci rodinám s dětmi, které jsou ohroženy 

sociálním vyloučením převážně z ekonomických důvodů. Projekt byl zaměřen na psychosociální 

pomoc rodinám, kteří se do projektu zapojili. Potravinová pomoc slouží jak k uspokojení 

materiálních potřeb (jídlo a základní hygienické potřeby), ale také jako motivační prvek k řešení 

své sociální situace. Každá osoba se musí účastnit 1 x do měsíce podpůrných skupin, které vede 

terapeut a musí být aktivní ve zlepšování své životní situace v podobě pravidelných konzultací 

se sociální pracovníkem OK Poradny. Husitské centrum o.p.s. poskytuje potravinovou pomoc od 

roku 2021 (dříve za podpory EU projektů). Díky projektu jsme měli možnost rozdat krizové 

baličky (rodinám či dětem v akutní krizi). Do projektu v roce 2024 bylo zapojeno 20 osob. 
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