Zavérecna zprava: PRAHO! project

Shrnuti projektu

PRAHO! project se v roce 2024 zaméfil na propojeni uméni, vefejného prostoru a mistni
komunity v méstské &asti Praha 3. Hlavnim cilem projektu bylo pfinést obyvatelim
pozitivni kulturni zazitky, podporovat komunikaci mezi ob¢any a podnécovat verejnou
diskusi o aktualnich spoleCenskych tématech. Projekt kombinoval fyzické i digitalni

.....

Konkrétni aktivity realizované na Praze 3

1. Distribuce poezie s QR kédy a komplimentek s afirmacemi
o Na vybranych kulturnich akcich, v kavarnach a komunitnich centrech Prahy
3 probihala distribuce poezie prostiednictvim QR kédd a pozitivnich
afirmaci (,komplimentky").
o PFinos:
vytvoreni bezpecného prostoru pro sdileni svych myslenek
podpora kritického mysleni
aktivni Ucast mistnich obyvatel na kulturnim déni
zacileni i na znevyhodnéné nebo osamocené jedince diky pozitivnim
sdélenim
m data a témata z vypoveédi budou dale analyzovana a pouzita v
dalSich projektech s cilem adresovat lokalni problémy a potreby

2. Interaktivni otazka v Kavarné Atrium
oV Kavarné Atrium byla instalovana sklenéna kostka s otazkami, které se
tematicky méni dle aktuadlni expozice v galerii. Kostka umoznila mistnim
obyvatelim sdilet své myslenky a pocity offline, fyzickou, formou.
o PFinos:
m vytvoFeni prostoru pro vyjadieni emoci a myslenek ob&anl
m podpora komunikace v komunité a reflexe aktudlnich témat

Z celkového sbéru vypovédi za rok 2024 vzeslo:

o 31 118 vypovédi
o Vyznamné motivy: ldska (396x), bolest (110x), vzpominka (130x), nadéje
(94x)

Terapeutické konzultace obsahu projektu hraly kliCovou roli v jeho pFipravé a realizaci,
nebot zajistily, Ze citliva témata, jako jsou laska, nadé&je, bolest & vzpominky, byla
zpracovana s ohledem na psychickou pohodu Uéastnik(. Obsah aktivit byl koncipovan



tak, aby podporoval pozitivni reflexi, umoznil bezpec¢né sdileni emoci a prispél k
mentalnimu zdravi obyvatel. Diky odborné pfipravé se projekt stal pfistupnym a
bezpecnym pro vSechny vékové i socialni skupiny a podpofil budovani oteviené,
empatické a odolné komunity na Praze 3.

3. Vyvoj interaktivni karetni hry , A co ted?"

o Projekt PRAHO! vytvofil interaktivni karetni hru s 52 tematickymi kartami,
ktera motivuje hrace k novému pohledu na verejny prostor a aktivnimu
zapojeni. V rdmci Prahy 3 byla hra propojena se Zizkovskou vézi, ktera se
stala jednim z kli¢ovych hernich bodd.

o PFinos:

m inovativni zplsob propojeni mistnich obyvatel s vyznamnymi
lokalnimi body

m zvySeni kulturni a estetické hodnoty vefejného prostoru

m aktivizace ob&and skrze drobné intervence a interaktivitu

Doklad o publicité:

- bhttps://www.prahoproject.com/partneri
- Praha 3 je uvedena jako partner na webu organizace


https://www.prahoproject.com/partneri/
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