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Zavérecna zprava
K dotaci poskytnutému Méstskou ¢asti Praha 3 pro rok 2024

Cislo vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace: 2024/00279/0OE-OD

Nézev projektu:, Dim t¥i pfani - centra podporujici rodiny s détmi”

Oficialni nazev zadatele: Ddm tfi prani, z. 4.

Statutdrni zastupce: PhDr. Markéta Skoloudova., Feditelka

Adresa sidla Zadatele: Karlovarska 337/18, Praha 6 - Ruzyné, PSC 161 00

IC: 26544431

Telefon/fax: 724 865 003

Kontaktni adresa: Jecna 2127/17 120 00 Praha 2 — Nové Mé&sto

Telefon: 724 865 003

Kontaktni osoba: Mgr. Petra Polakovic¢ova, projekty@dumtriprani.cz, tel.: 602208163

Zhodnoceni projektu:

Cilem projektu bylo zaméfit se na poskytovani komplexnich sluzeb nadim klientim a podpora
multidisciplinarniho pojeti prace s klienty. Hlavnim pfinosem center Domu tFi pfani je vytvafenf
bezpecného prostoru pro déti, nachazejici se v naroéné Zivotni situaci, a jejich rodiny, kde mohou
otevfené hovofit o tom, co je trapi a co jim pomaha. Nasi odborné vzdélani pracovnici po celou dobu
vyuzivani sluZeb rodiny provazi a napomahaji jim obnovovat kontakt dité&te s rodi¢em, &i rodic¢d mezi
sebou tak, aby nasi détsti klienti mohli vyrlstat v co nejlepdich Zzivotnich podminkéach, které by
podporovaly jejich pfirozeny vyvoj. Tim se podilime na dlouhodobé minimalizaci umisténi déti do
Ustavni vychovy a sniZeni hospitalizace a poc¢tu déti, které musi zit v nevyhovujicich &i ohrozujicich
podminkach.

Vroce 2024 jsme ke dni zpracovani zavérecné zpravy poskytli nade socidlné& aktivizaéni sluzby celkem
752 détem, z toho 602 rodinam, coz predstavuje 24, 71 % nardst proti roku 2023 V ramci socialni sluzby
krizova pomoc a socialni rehabilitace, které poskytujeme v Domé& Pfemysla Pittra pro dé&ti jsme sluzby
poskytli celkem 259 poctu klientl, coz je oproti roku 2023 narlst o 34 %. Nardst je zpUsoben vét&(
poptavkou ze strany klientd jako dUsledek celospoleCenské situace zplUsobené pandemii covidu,
valeCnym konfliktem ale i nardstem cen na trhu. Déle jsme zaznamenali zvydenou poptavku po nasi
nové sluzbé, kterou jsme otevreli v zafi 2022, Centru dusevniho zdravi pro déti a adolescenty Praha
(dale CDZ). Ta poskytuje socidlni a zdravotni sluzby a jejim smyslem je zajistit komunitni a
multidisciplinarni sluzbu zamé&¥fenou na prevenci psychiatrické hospitalizace nebo jejiho zkracovani,
podpora a usnadnéni navratu do bézného Zivota. V rdmci centra Mezipatro jsme i nadéle v roce 2024
poskytovali individudlni konzultace i skupinové programy pro déti a mladez, které byli zamé&feny na
odbouravanivztahovych problému u déti a adolescentl a posilovani kompetenciv bé&zném zivoté pod
vedenim odborné& vzdélanych pracovnikd a lektord. Dale jsem dé&tem a mladistvym poskytovali
podporu pro zvladani Skolnich dovednosti diky nasim dobrovolnikm, ktefi détem poskytovali
potfebné doucovani. Vramci skupinovych programut zaméfenych na arteterapii probéhla i vtomto
roce vernisaz dél nasich klientd. Centrum Delta se v roce 2024 nadale v&novalo pédi rodindm, kde se
nachazeji déti vcentru rodicovského konfliktu nejéastéji v obdobi rozchodu/rozvodu rodi&d. V roce
2024 se pracovnici Delty G¢astnili Kulatého stolu v poslanecké snémovné na téma rozvody. Pracovnici
Delty dale pfipravili tfi akreditované kurzy pro odborniky, které se tematicky soustfeduji na
rozvodovy/rozchodovy konflikt v rodinném systému. Tyto kurzy prob&hly na podzim roku 2024. V été
roku 2024 probeéhl Letni pobyt pro klienty Domu t¥i pfani v aredlu Pecka u Nové Paky. Jednalo se o
7denni socioterapeuticky pobyt pod vedenim odbornych lektord zfad socidlnich pracovnikd,
socidlnich pedagogy, krizovych interventd, zdravotnika, arteterapeuta. Letodnim tématem byla prace
s hranicemi. V ramci evaluace projektu jsme se rozhodli, Ze dalsi ro¢niky rozdé&lime na dva samostatné
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pobyty dle vékovych skupin déti. Na podzim jsme v rdmci tydn( dusevniho zdravi usporadali beneficni
akci ONE HUMAN SHOW SIMONY BABCAKOVE. Tento unikatni koktejl smichany z pfednasky a stand-
upu divaky pobavil, ale i inspiroval a nabidl postfehy ktématu wellbeingu a dusevniho zdravi nasi
spoleCnosti. | vietoSnim roce dochazelo k personalnim zménam, at uz na fadovych pozicich, nebo na
vedoucich pozicich vramci CDZ nebo Horizontu. Véfime, ze vroce 2025 dojde, diky pfijatym
opatifenim, k personalnistabilizaci tymu.

Kvuli potfebé navy3eni kapacit vCentru dudevniho zdravi pro déti a adolescenty Praha doslo
k rozdifeni sluzby do dalsich prostor o vymérfe 106 m2 na stavajici adrese Korunovaéni 103/6, 1770 00
Praha 7 Bubenec, kde jsme zfidili dalSi konzultacni mistnosti pro nasSe klienty. Okamzita kapacita CDZ
je kdnesnimu dni celkem 7 klientd. Nad rédmec kazdoroénich aktivit se ndm nové podafilo ziskat
finanéni podporu od firemnich darcl na zajisténi socio-terapeutického programu, canisterapie, pro
nase klienty. Diky podpofe Hlavniho mésta Prahy a Méstské ¢asti Praha 6 zacala rekonstrukce Domu
Pfemysla Pittra pro déti na adrese Karlovarska 337/18, 161 00 Praha 6 — Ruzyné&. Sluzba se pfesunula
10.09.2024 jako sluzba pod ndzvem Krizovd pomoc dé&tem na novou adresu Halkova 1616/13 120 00
Praha 2. Koncepce a kvalita sluzby zlstala zachovana.

V roce 2024 mohli obyvatelé Prahy 3 vyuzivat vSech naSich center a sluzeb bezplatné po cely rok.
Z celkového poctu 1011 klientl jsme v roce 2024 poskytli nase sluzby 27 klientGm z Prahy 3 a véfime, Ze
celkové cislo je jesté vyssi, nebot vykazujeme témér 350 klientl, ktefi prosli nasimi sluzbami bez
uvedeni mistni pfislusnosti. Jako velky pfinos pro ob&any Prahy 3 vnimame fungovani Centra
dusevniho zdravi pro déti a adolescenty Praha, které je jedinym zafizenim svého druhu na Uzemi
hlavniho mésta Prahy a je zaméFeno na problematiku psychiatrického onemocnéni u détia mladeze.
K 01.01.2025 sluzby Domu tfi prani pfevzala nastupnicka organizace Zahrada pro dusi, pfispévkova

organizace zfizovana Hlavnim meéstem Prahou. Poskytované sluzby Domu tii prani zlstavaji v
nezménéné podobé zachovany, pouze jsou zmeénény jejich identifikatory.

Meéstska ¢ast Praha 3 pfispéla nasi organizaci 10 000 K¢ na financovani ndjmu nasich center. | diky této
podporfe od meéstské ¢asti Prahy 3 jsme byli schopni zrealizovat velké mnozstvi zmén, ale i nadale si
zachovat kvalitu poskytovanych sluzeb. Cely projekt tedy hodnotime jako Uspésny.

Zaveérem bychom radi jesté jednou podékovali za podporu a veéfime, Zze nase vzajemna spoluprace
svasSi méstkou Casti bude stejné obohacujici a pfinosnd i v budoucnu. Vasi pomoc vnimame jako
ocenéni nasi prace a také jako moznost nabizené sluzby pro ohrozené rodiny dale rozsitit.
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