ZAVERECNA ZPRAVA

projekt Rodinna sportovni odpoledne realizace My.Aktivity z.U. | misto realizace Sportovni a
rekreacni areal Prazacka

Projekt Rodinna sportovni odpoledne reflektuje snahu nasi organizace o rozsireni
sportovnich a pohybovych aktivit na spolecné akce déti s rodici. Stalo se jiz tradici, ze
nékolikrat do roka poradame rodinné sportovni akce s vyuzitim jak sousednich sportovist na
Prazacce, tak i prostor v nasem sidle, popf. v pronajatych prostorach napf. v télocvicné
Gymnazia na Prazacce. V roce 2023 jsme usporadali Sportovni sobotu a Rodinny sportovni
den. Obé akce maji za cil motivovat rodiny ke spolecnym pohybovym aktivitdm. V kvétnu
2023 se uskutecnil Rodinny sportovni den, ktery probihal ¢astecné v prostorach kempu a
SARAPu. Druha podpofrena akce, Sportovni sobota se konala na hfisti a atletickém ovale
Prazacky, kde probihaly spolecné atletické, fotbalové a také tanecni aktivity, doplnéné
kreativni dilnou. U obou akci jsem zajistili, ve spolupraci s Prague Camp, obcerstveni pro
soutézici.
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