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Komunitní centrum tělovýchovy a turistiky – aktivity pro děti a mládež 
 
Výzva ÚMČ Praha 3: dotační výzva 2023 
 
Program podpory: 1. Podpora sportu dětí a mládeže 
 
č. 5249 
 
Projekt, komunitní centrum tělovýchovy a turistiky byl zahájen v měsíci leden 2023. 
Organizace byla zaměřena na neorganizované a organizované děti, mládež, studenty 
a hendikepované cvičence. Žijící trvale na území Prahy 3 a HMP. Realizace projektu 
byla zaměřena na prevenci zdraví, tělovýchovy a aktivního sportu. V Centru 
kontaktních sportů, Havlíčkovo nám. 11, Praha 3. Projektu se účastnila nízkoprahová 
organizace Teen Challenge sídlící Havlíčkovo nám. 11,Praha 3 v počtu 40 dětí a 
mládeže. Cvičenci byli z různých národnostních menšin jako např. Romové, Ukrajinci, 
Moldavci a Vietnamci. Organizace má také v nájmu tělocvičnu v Komunitním centru 
Plechárna v Praze 14, 
kde realizujeme 3 x v týdnu výcvik aktivních sportovců za účelem sportovních soutěží 
a výkonnostních tříd pro mistrovské soutěže. Organizace upořádala  již druhým rokem 
boxerský turnaj O POHÁR MČ PRAHA 14 za podpory MČ Praha 14 a za účasti 8 
závodníků CKS Žižkov zastupující MČ Praha 3. Realizace prevence kriminality, 
drogové závislosti děti a mládeže se realizovala v průběhu cvičebního programu. 
Organizace nezaznamenala  žádnou negativní kauzu svých cvičenců. Každý měsíc 
jsme s rodiči konzultovali zdraví a výkonost děti a mládeže s případnými lékařskými 
doporučeními. Jako např. dentální prohlídky, které jsme zajistili u MUDr. Dušana 
Mesjara. Organizace v rámci prevence zdraví a tělovýchovy realizovala i terénní 
výcviky v azylových domech, příslušných občanů Prahy 3. Vzhledem k tomu, že 
většina cvičenců jsou Romové za sociálně slabších rodin. Trpí psychickým traumatem 
z materiálních nedostatků pro školní studia.  Konkrétně psacích stolů, židlí a školních 
potřeb. Organizace má nábytkovou banku, která cílové skupině, zajišťuje uvedené 
potřeby. Projekt je koncipován na 3 hodiny v týdnu,  které nemůžeme realizovat 
z důvodu nedostatků finančních prostředků. Abychom splnili celkový program, 
potřebovali bychom na celoroční nájem cca. 56.000,- Kč Odborní lektoři jsou členové 
organizace pracují jako dobrovolníci bez nároku na mzdu. Mediální prezentace ÚMČ 
Praha 3 je tričkách závodníku (znak MČ Praha 3). Na 2 ročníku O POHÁR MČ PRAHY 
14, který pořádala naše organizace. Jsem MČ Prahy 3 prezentovali slovem 
konferenciéra a na Facebooku prezentujeme MČ Prahy 3 celoročně. Pronájem 
tělocvičny na adrese Centrum kontaktních sportu, Havlíčkovo nám 11, Praha 3  byl 
zajištěn na celý rok,  jednou v týdnu na 60 minut za finanční podpory ÚMČ  Praha 3 
ve výši 20.000 Kč na základě Veřejnoprávní smlouvy o poskytnutí dotace z rozpočtu 
městské části Praha 3 ve výši 20.000 Kč. Smlouva č. 2023/003115/OE-OD   
A bezúročné půjčky od Ing. Ivošem Havránkem  v celkové výši 20.000 Kč, splatné do 
konce roku 2024  
 
 


