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Příloha 

Závěrečná zpráva k vyúčtování dotace 2023 
 

Podpora celoroční činnosti sportovního klubu OLYMP 
FLORBAL pro děti z MČ Praha 3 
 

Popis cílové skupiny 

 

Projekt byl určen pro děti a mládež z MČ Praha 3. Věkové spektrum dětí je 5 až 15 let.  

 

 

Zhodnocení projektu 

 

Aktuálně provádíme celoroční nábor nových hráčů přímo na základních školách. 

Pod vedením našich zkušených a odborně vyškolených trenérů strávily děti svůj volný čas 

aktivním a zdravým způsobem, a tím jsme je alespoň částečně izolovali od negativních vlivů 

(přehnané trávení volného času u počítačových her, nedostatek pohybu, cigarety, alkohol a 

návykové látky). Cílem podpory bylo především zkvalitnit obsah našich tréninků, zajištění 

tréninkových prostor a také materiálně technické dovybavení pomůckami. 

Obsahem tréninků byla základní pohybová průprava, základní a následně pokročilé 

individuální florbalové dovednosti, florbalové hry a budování spolupráce v duchu fair-

play.  

NEGATIVA – nedostatek tréninkových prostor k naši sportovní činnosti  

 

Cíl a přínos projektu 

 

Naší snahou bylo poskytovat co nejvíce kvalitní sportovní tréninky. Především u dětí bylo 

nutné, aby se jim věnovali zkušení a vyškolení trenéři. Zároveň bylo nutné trénovat na 

vyhovujících sportovištích a s potřebnými pomůckami. Naším cílem bylo předat dětem 

sportovní návyky a vybudovat u nich kladný vztah ke sportu. Drtivá většina dětí pokračuje ve 

své sportovní činnosti i nadále. Přínos pro MČ – sportující děti a mládež. 

Tréninky jsou vhodné i pro děti časově vytížených rodičů, jelikož trenér děti vyzvedává 

přímo ve školní družině a následně je vrací zpět do družiny – není proto nutná asistence 

rodiče při dopravě na tréninky. 
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Foto z tréninku na území MČ Praha 3: (ZŠ Lupáčova) 

 


