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Zhodnoceni projektu:

V roce 2023 jsme ke dni zpracovani zavérecné zpravy poskytli celkové nase sluzby 922 klient(,
a jejich rodindm. Socialné aktiviza¢ni sluzby jsme poskytli celkem 603 détem, z toho 451
rodindm, coz predstavuje 5% narust proti roku 2022. Narist je zplisoben vétsi poptavkou ze
strany klient( jako dlsledek celospolecenské situace zplsobené pandemii covidu, valeénym
konfliktem ale i nartistem cen na trhu. Dale jsme zaznamenali zvySenou poptavku po nasi nové
sluzbé, kterou jsme otevieli v zafi 2022, Centru dusevniho zdravi pro déti a adolescenty Praha
(dale CDZ), které poskytuje socialni a zdravotni sluzby diky multidisciplindrnimu tymd
tvorenému  socidlnimi  pracovniky, specidlnimi pedagogy, zdravotnimi sestrami,
psychiatrickymi sestrami, psychiatry i psychology. Diky CDZ jsme navysili kapacitu socialné
aktivizacni sluzby, ale navic jsme byli schopni nasim stdvajicim i novym klientdm nabidnout
zdravotni sluzbu, pokud se jednalo o klienty s psychiatrickymi obtizemi.

V roce 2023 doslo k decentralizaci naSich sluzeb. Nase sluzby Centrum pro déti Mezipatro a
Centrum pro rodiny Delta se prestéhovala z Vitavské na Praze 5 do novych, vétsich prostor.
Mezipatro nyni sidli na adrese Na Klikovce 367/7 140 00 Praha 4 — Nusle, Delta na adrese
Staropramennd 654/29 150 00 — Praha 5, Smichov. CimZ jsou nase sluiby rozprostfené po
vétsim Uzemi Hlavniho mésta Prahy.

V ramci centra Mezipatro jsme i nadale v roce 2023 poskytovali individudlni konzultace i
skupinové programy pro déti a mladeZ, které byli zaméreny na odbouravani vztahovych
problém0 u déti a adolescentl a posilovani kompetenci v béiném Zivoté pod vedenim



odborné vzdélanych pracovnik( a lektor(l. Déle jsem détem a mladistvym poskytovali podporu
pro zvladani Skolnich dovednosti diky nasim dobrovolnik(im, ktefi détem poskytovali potfebné
doucovani. V rdmci skupinovych programt zamérenych na arteterapii probéhla i vtomto roce
vernisaz dél nasich klientd.

Centrum Delta se v roce 2023 nadale vénovalo péci rodinam, kde se nachazeji déti v centru
rodi¢ovského konfliktu nejcastéji v obdobi rozchodu/rozvodu rodicd. V roce 2023 pracovnici
Delty poradali spolecné s Nadaci Sirius fadu workshopl zamérenych na predavani dobré praxe
vedeni rodi¢ovského konfliktu, funkCnich nastroji a pravidel sluzby. Spole¢né s Interven¢nim
centrem pordadali seminafe pro OSPODy, které zahrnovaly problematiku domaciho nasili
v rodi¢ovském konfliktu.

Dim tfi prani usporadal 1. roénik odborné, celostatni konference: MULTIDISCIPLINARITA —
NADEJE PRO DUSEVNI ZDRAVI DETi A DOSPIVAJICICH. Ta probéhla 10. listopadu 2023 v
prazském hotelu Grandium. Odbornici z fad détské psychiatrie, psychologie, Skolstvi,
socialnich sluzeb a zainteresovanych statnich rezortl se sesli, aby na prikladech dobré praxe a
vysledkd vyzkumd, zacali propojovat sily a tvofit jednotnou strategii, jak se s kolapsem
nedostatku potfebné pomoci détem a dospivajicim vyporadat.

Méstska ¢ast Praha 3 pfispéla nasi organizaci 20 000 K¢ na kancelafské vybaveni nasich center,
Iékl, vytvarnych potieb pro déti a terapeutickych pomicek. Viechen tento material jsme
vyuZili pfi pfimé praci s klienty v nasich centrech. | diky této podpofe od méstské ¢asti Prahy 3
jsme byli schopni zrealizovat velké mnoZstvi zmén ale i naddle si zachovat kvalitu
poskytovanych sluzeb. Cely projekt tedy hodnotime jako uspésny.

Zavérem bychom radi jesté jednou podékovali za podporu a véfime, Ze nasSe vzdjemna
spoluprace s vasi méstkou ¢asti bude stejné obohacujici a pfinosna i v budoucnu. Vasi pomoc
vnimdame jako ocenéni nasi prace a také jako moZnost nabizené sluzby pro ohrozené rodiny
dale rozsirit.
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