
  

Klub REMEDIUM 
Centrum aktivit pro seniory 

 

Klub REMEDIUM nabízí pro seniory KURZ  
 
 

 

POSILOVACÍ CVIČENÍ 
 

Lektorka: Lenka Mykytynová 
 

UKÁZKOVÁ HODINA 
ZDARMA  

 

středa 24. května  
14.00 – 15.00 

Kurz plánujeme otevřít v podzimním semestru        
od 18. října vždy ve středu v 14.15 – 15.15 

Info a přihlášky v Klubu REMEDIUM,Táboritská 22, 
Praha 3, tel. 222 712 940, senior@remedium.cz, www.vstupujte.cz 
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