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Véc: Zavérecna zprava k vyicétovani dotace z programu sport Prahy 3 v roce 2022

V rdmci zavéreéné zpravy predkladame prehled aktivit realizovanych Ceskou federaci Powerchair Hockey v roce 2022
i za financ¢ni podpory Prahy 3.

S diky.
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CINNOST CESKE FEDERACE POWERCHAIR HOCKEY, z.s. 2022

7. 1. 2022 - Semina¥ pro rozhodci, online

Uvodni seminaf roku byl na téma Video rozbor utkéni. V rdmci seminafe bylo rozhod¢ich pusténo celkem 17 situaci,
které byly peclivé rozebrany. Rozhodc¢i méli moznost se k situacim vyjadrit, doptat se na pripadné nejasnosti. Poté
byll Gc¢astniktiim pustén témér jeden cely zapas a rozhodci se zaméfili predevsim na pohybovy systém.

8. 1. 2022 - Trénink reprezentace, TJ Pankrac Praha 4

Prvni trénink v roce probéhl i pres ztizené podminky zddrné. Diky pfipravenému kompletnimu tréninkovému planu
od reprezentacni trenérky, ktera musela zGstat doma v karanténé. Tréninkové jednotky byly urceny k individualnimu
i tymovému rozehrani pomoci nejriiznéjsi cviceni.

12. 2. 2022 - 5. Turnaj dvojic, Sportovni hala VSE Praha 3

SoutézZ 2na2 je alternativa soutézZe a trénovani v jednom. Tym tvofi pouze jeden hrac s hokejkou a druhy hrac s
téckem. Hraje se na mensim hristi o rozmérech 16 x 10 m, a je k vidéni vice akci. Na turnaji se stfetlo celkem 8 dvojic,
tj. 16 hracl ze vSech ceskych ligovych tymQ, v hernim systému dvou zakladnich skupin, nasledujiciho play-off a poté
zapasl o konecné umisténi.

19. 2. 2022 - Trénink reprezentace, TJ Pankrac Praha 4
Pod vedenim trenérky Andrey Kuncové se reprezentanti intenzivné pfipravovali na mezinarodni turnaj v Nizozemi.
Tréninkovy plan byl zaméfen ke zdokonaleni hernich dovednosti. A taktéZ probihal vybér konecné sestavy pro turnaj.

12. 3. 2022 - IlI. kolo Ceské Powerchair Hockey ligy 2021/2022, Sportovni hala Radotin Praha 5

Zucastnit se nemohl bohuzel slovensky tym Bluesky Butterflies Bratislava z dlivodu onemocnéni poloviny tymu
nemoci covid. Proto doslo k rychlé zméné herniho harmonogramu tak, aby byly pfesunuty zdpasy slovenského tymu
na dalsi kolo, a zaroven tak, aby se povedlo odehrat viechna naplanovana utkdni zakladni hraci ¢asti ligové soutéze.

26. 3. 2022 - Trénink reprezentace, TJ Pankrac Praha 4
Trénink se fidil tréninkovym planem, ktery sméroval stdle k pfipravé na vyjezd. Probéhlo také uréeni sestavy pro
mezinarodni turnaj a v pauze nasledovala informacni schlizka a foceni U¢astnikd pro akreditaci na turnaj.

24. 4. 2022 - IV. kolo Ceské Powerchair Hockey ligy 2021/2022, Sportovni hala Hrdéjovice

Pri ¢tvrtém kole byly jiz vSéechny tymy ptipraveny a povedlo se dohrat kompletni rozpis zdkladni ¢3sti ligové soutéze,
které urcilo dvojice pro kolo play-off. Poprvé se ligové kolo odehralo na jihu Cech za organizace tymu z Ceskych
Budéjovic, jez v nasledujicich sezénach planuje pfipojeni do ligy.

5.5. 2022 - Prezentace Powerchair Hockey, online

Online prezentace bylo hodinové vystoupeni zastupcl hracd, trenérd, rozhoddich i vedouci tym, proloZzené fotkami,
videem a informacemi o historii, pravidlech, tymech, soutéZich, reprezentaci a dalSimi. Soucasti prezentace byla také
beseda.

7.5. 2022 - Trénink reprezentace, Sportovni hala Radotin Praha 5
Probéhl posledni trénink pred odjezdem do Nizozemska na mezinarodni turnaj. Trénink byl zaméren na herni situace
a doladéni sestavy.

7. 5. 2022 - Seminaf pro rozhodci, online
Seminar pro rozhodci byl na téma Emoce a tresty. Lektofi si opét pfipravili podklady na dané téma a vSe detailné
vysvétlili ucastnikiim. Rozhod¢i méli moznost se k situacim vyjadrit a doptat se na pripadné nejasnosti.
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14. 5. 2022 - Play-off Ceské Powerchair Hockey ligy 2021/2022, T) Lokomotiva Plzeri

Po dvou pred¢asné ukonéenych sezénach (covid) zname nového Mistra ¢eské ligové soutéze. Je jim Jaguars Praha,
ktery ve dvou zdpasech zdolal New Cavaliers Praha. Navzdory nepfiznivym podminkam v obdobi pandemie, kdy bylo
nutné dvé sezény predéasné ukoncit, se tymy do turnaje Play-off vratily v obdivuhodné formé.

27.-30. 5. 2022 - IPCH Bever Dutch Nations Cup 2022, Eindhoven, Nizozemsko

Vrcholem se pro reprezentacni tym stala akce IPCH Bever Dutch Nations Cup. Jednalo se o oficidlni IPCH turnaj
uréeny pro reprezentace, jeho? vysledky byly zapo¢itany do svétového Zebficku. Ucastnily se tymy Nizozemska, Itélie,
Svycarska, Némecka a Ceska.

4.-5.6.2022 - Trénink reprezentace, Sportovni hala Radotin Praha 5
Trénink reprezentace byl dvoudenni, v sobotu byl zahajen rozcvi¢eni a rychlym rozehranim hraca. Pokracoval v
nedéli modelovymi utkdanimi v ramci Skoleni novych rozhoddi.

4.-5. 6. 2022 - Skoleni novych rozhodgich, Sportovni hala Radotin Praha 5

Dvoudenni $koleni novacka mélo za Ukol otestovat zajemce o licenci rozhod¢iho Powerchair Hockey. Prvni den se
vénoval teorii — pravidla, signaly rozhodciho, zapis o utkani, téma ,Rozhodci jako osobnost” atd. Druhy den se
rozhodci dozvédéli zakladni poznatky ohledné pohybového systému a komunikace mezi rozhodc¢imi na hfisti, s
trenéry, asistenty tymu a hrdci a také s organizacnim tymem. Po teoretické ¢asti pfislo na fadu splnéni praktické ¢asti
$koleni. PFi ni byli novacci sledovani $koliteli. Skoleni zakongil test a osobni pohovor s kazdym novéackem.

3.-4.9. 2022 - Trénink reprezentace, Sportovni hala VSE Praha 3
Trénink byl sloZen z cvi¢eni pokrocilych technik praci s holi, zvladnuti jizdy, kontroly balénku v rychlosti, rozehravek a
provedeni standardnich situaci. Druhy den byly sehrany dva cviéné zdpasy v ramci Skoleni rozhodcich.

3.-4.9. 2022 - Obnoveni licence rozhodgich, Sportovni hala VSE Praha 3

Obnova licence pro sezénu 2022/2023 byla rozdélena do tfi blokd. Prvni ¢ast se zaméfrila na diskuzi k teoretickym
poznatklim z pravidel, zakoncenou testem k ovéreni jejich porozuméni. Kazdy rozhod¢i psal test dle udélované
licence. Po vyhodnoceni testl v rdmci druhé ¢asti doslo k rozhovoru s kazdym rozhod¢im o jeho motivaci. Posledni
blok byl prakticky. Rozhod¢i odpiskali modelové zapasy a KR jejich vykon sledovala z tribuny. A poté se vsemi
rozhodcimi byla vedena diskuze o nastalych situacich a jejich nejlepSim reseni.

10. 9. 2022 - I. kolo Ceské Powerchair Hockey ligy 2022/2023, TJ Lokomotiva Plzefi

Na 1. kole se sesly tfi ligové tymy ze ¢tyf. Slovensky tym se z ddvodu nadmérné marodky nemohl Gcéastnit. Podle toho
byl upraven i herni systém, a doslo k pfesunu nékolika utkani. Zic¢astnéné tymy si pfedehraly vidy po dvou zapasech
a tym ze Slovenska ¢ekaji dohravky béhem nasleduijicich kol.

10. 9. 2022 - Seminaf pro rozhodci, T) Lokomotiva Plzen

Pfi I. kole Ceské Powerchair Hockey lize se uskuteénil zapasovy seminat. U¢astnici méli za kol sledovat utkani,
vypracovdvat pracovni listy a délat si poznamky k utkani. Na konci zapasu probéhl rozhovor v Satné rozhodcich mezi
rozhodd¢imi utkani a Gcastniky seminare. U¢astnici méli moznost se rozhod¢ich dotézat na jejich rozhodnuti a probrat
tak vSechny zajimavé situace v utkani.

15. 10. 2022 - Trénink reprezentace, Sportovni hala VSE Praha 3
Trénink tradi¢né zahdjilo individudlni rozcviéeni, po kterém jiz byl zaméren na herni situace béhem nabité cvi¢ebni
jednotky.
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23. 10. 2022 - II. kolo Ceské Powerchair Hockey ligy 2022/2023, Sportovni aréna Diplomat, Piestany, Slovensko
Ligovy ro¢nik pokracoval Il. kolem, pofadanym poprvé mimo Gzemi Ceska. Ceskd ligovd souté? Powerchair Hockey jiz
Ctvrtou sezénu hosti slovensky tym BlueSky Butterflies Bratislava. A poprvé tento tym dostal moznost usporadat
ligové kolo na své padé. Odehran byl kompletni program za ucasti vsech ligovych tym.

23. 10. 2022 - Seminar pro rozhod¢i, Sportovni aréna Diplomat, Piestany, Slovensko

PFi Il. kole Ceské Powerchair Hockey lize se uskute¢nil zdpasovy seminat. U&astnici méli za Gkol sledovat utkani,
vypracovdvat pracovni listy a délat si pozndmky k utkani. Na konci zdpasu probéhl rozhovor v satné rozhodcich mezi
rozhod¢&imi utkédni a Gcastniky seminare. U€astnici méli moZnost se rozhod¢ich dotézat na jejich rozhodnuti a probrat
tak vSechny zajimavé situace v utkani.

3. 12. 2022 - Trénink reprezentace, Sportovni hala VSE Praha 3
Posledni trénink se reprezentacni trenérka zaméfila na zhodnoceni hracli a tymu béhem tréninkovych cviéeni a
zacCala tak priprava na pristi rok a kvalifika¢ni turnaj, ktery reprezentaci ¢eka v listopadu 2023.

10. 12. 2022 - 6. Turnaj dvojic, Sportovni hala VSE Praha 3

SoutézZ 2na2 je alternativa sportovni zabavy a trénovani v jednom. Tym tvofi pouze jeden hrac s hokejkou a druhy
hrac s téckem. Hraje se na mensim hfisti o rozmérech 16 x 10 m, a je k vidéni vice akci. Na turnaji se stretlo celkem
10 tymU ze vSech registrovanych klub( ve federaci. Poprvé se turnaje ucastnilo hned nékolik hracu, ktefi se sportem
teprve zacinaji, a méli tak moZnost si premiérové zazit soutézni atmosféru.
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