Závěrečná zpráva
Projekt: Žižkovské rodinné běhy
My.Aktivity o.p.s. se dlouhodobě věnuje pohybovým aktivitám pro rodiny z Prahy 3. Vzhledem k sousedství sportovního areálu Pražačka, snažíme se občas organizovat pohybové aktivity nejen pro děti na kroužcích, ale zveme jejich rodiče k účastí na společných sportovních akcích. Příkladem jsou dvě vybrané akce – které zapadají do konceptu tzv. rodinných běhů. První z nich byl jarní atletický trojboj, na který jsme pozvali především rodiče dětí, ale nejen je. 
Druhou akcí byl Olympijský běh, jehož jsme se zúčastnili v rámci celostátní akce (pozn. pořadatel nepodporuje tuto akci žádnou finanční částkou, pouze drobným materiálním vybavením).
V obou případech se jednalo o společné závodění dětí a dospělých, kdy nechyběly stupně vítězů, drobné dárky, občerstvení a medaile nejen pro vítěze, ale pro všechny účastníky.
Na obou akcí jsme registrovali cca 120 účastníků. 


