Závěrečná zpráva
Projekt: Duševní pohoda - jak si udržet duševní zdraví v časech nejistoty
My.Aktivity o.p.s. v době pandemie propagovalo sportovní a pohybové aktivity jako jeden z základních předpokladů udržení tzv. duševního zdraví. Vzhledem k výši poskytnuté dotace na tento projekt ( 10.000,- Kč) jsme tyto prostředky použili na kampaně na soc. sítích, ve kterých jsme propagovali pohybové aktivity dětí. 



