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BC. PAVEL BUKACEK

Vedouci Centra déti a mladeze
Teen Challenge Int. CR

Praha, Zizkov

NEKOLIK SLOV NA UVOD OD VEDOUCIHO CENTRA

V roce 2021 jsme oslavili 20 let sluzby détem, teenagerim a jejich rodinam na
Zizkové. Jsme moc radi za kazdého, komu jsme se mohli vénovat, komu jsme
mohli pomoci. S Bozi pomoci tu stale jsme i po 20 letech. Nasim hlavnim cilem
je pomahat détem najit spravnou cestu, kterou se dat ve svych zZivotech. Vérime,
Ze z ni nesejdou, ani kdyz zestarnou.

Rok 2021 nebyl snadny. Prvni mésice provazely covidova opatreni, ktera ale
postupné slabla, a tak jsme mohli v prubéhu kvétna otevrit odpoledni kluby.
Uplynuly rok byl plny mnoha akci. S vidinou nejasné budoucnosti jsme
usporadali vice prespavacek, vyletu, vyjezdu a pobytu. Nastésti uz ale v dalsim
prubéhu roku dalsi opatreni neprisla.

Mnoho déti covidova doba velmi poznamenala. Nékteré déti k nam prestaly
chodit, ale jesté o néco vice zacalo chodit novych déti. V uplynulém roce jsme
mohli slouzit 175 détem a teenagerim a jejich rodinam. Jsme moc vdééni Bohu,
Ze s nami je v casech radostnych, ale i v casech nelehkych. Jsme moc vdécni za
uplynuly rok, ale také vSechny roky, které uz jsou za nami. Je pro nas vysadou a
zaroven radosti slouzit détem a teenagerim na Zizkové.

Zasvécuj dité do jeho cesty — nesejde z ni, ani kdyzZ zestarne.
Bible, Prislovi 22:6



Centrum déti a mladeze Praha patri do

skupiny Teen Challenge International,
krestanské mezinarodni organizace,
ktera pomaha lidem
s problémem zavislosti.
Vznikla v 50. letech v USA a dnes je
rozsirena do mnoha zemi svéta.
V Ceské republice ptisobi od roku 1994.

Teen Challenge provozuje v CR

kontaktni centra, resocializa¢ni
strediska a détska centra.

Centrum déti a mladeze zalozili na

Zizkové v roce 2001 manzelé

Pohankovi a od roku 2018 sidli CDM

na Havlickové nameésti 11, Praha 3.
Za uplynulych 20 let poskytlo své

sluzby stovkam déti a rodin.

Nasim poslanim je seznamovat déti a mladez s krestanskymi hodnotami a
zpusobem zivota zaloZzenym na vire v Boha. Nasi touhou je pomoci
ohrozenym détem a jejich rodinam k plnohodnotnému, socialné
sobéstacnému zivotu.

Cilovou skupinou jsou déti a mladi lidé od 3 let do rané dospélosti, které jsou
ohrozeny socialnim vyloucenim. Vétsina nasich klientd jsou romské
narodnosti, ze socialné slabych podminek, ¢asto z rozvracenych rodin,

s malou podporou ve snaze ziskat vzdelani a zapojit se do spolecnosti.



Nasim cilem je pomoci témto

détem a teenagerum nejen

&

vyhnout se jevam, které devastuji

zivot cloveéka, ale zalozit svou
budoucnost na spravnych
hodnotach a postojich, prijmout
zodpovédnost sam za sebe,
zaclenit se do spolecnosti a vést
plnohodnotny, spokojeny zivot.
Vérime, ze kazdy clovek
potrebuje ve svém zivoté Boha,

Jeho lasku a odpusténi.

Jak téchto cilu dosahujeme?
» Organizujeme volnocasové aktivity, které déti uci travit volny cas
bezpecnym a zajimavym zpusobem.
» Podporujeme klienty ve vzdélani a zapojeni na pracovni trh.
» Nabizime pastoraci (individualni rozhovory s cilem resit konkrétni
problémy jednotlivce).
» Poskytujeme materialni a praktickou pomoc rodinam deéti.
» Soucasti nasich program je krestanska vychova, déti se seznamuji
s kfestanskymi principy a hodnotami.
« Déti a teenagery skrze spolecné akce propojujeme s vrstevniky z vétSinoveé
spolecnosti, mezi kterymi jiZ mnozi nasli dobré kamarady.




Mimo pravidelné kluby jsme letos poradali letni tabor, sjezd
vody, kempovani a spoustu vyletu a vikendovych akeci.
V 1été jsme se také s nékolika détmi a teenagery pripojili ke
dvéma taborim poradanym Krestanskym spolecenstvim Praha.

S détmi jsme mohli oslavit Vanoce. Diky §tédrym darcum
a diakonii CCE (Krabice od bot) mohlo dostat kazdé dité
a teenager vanocni darek.

Rodinam nabizime materialni

CO KONKRETNE KLIENTUM

V NASEM CENTRU NABIZiME? (ucebni pomtcky, leky, odévy,

potraviny z potravinové banky) a
praktickou pomoc (doprovod

Pravidelné odpoledni programy:
k soudu, na urad, stéhovani).

pondeéli a ctvrtek pro mladez od 11 let,
utery a patek oddélené programy pro
predskolni (od 3 let) a mladsi skolni
déti (od prvni tridy do 10 let). BE€hem
nich probiha plno volnocasovych
aktivit — sportovné-pohybovych,
hudebnich a kreativnich. Soucasti
odpoledne je spolecny krestansky
program. Détem také pomahame

Klienty podporujeme ve
vzdélavani. Zaciname jiz
s predskolaky pripravou na
Skolni dochazku. Skolaktim
nabizime doucovani,
podporujeme je ve §kolni
dochazce, pomahame s vybérem
stredni Skoly, poskytujeme

potrebné studijni pomucky.
Absolventim pomahame

s domacimi ukoly. Dostanou u nas ﬂ 3
teplé jidlo a svacinu, dbame na osobni ?‘:‘

7 v zapojeni do pracovniho trhu.



CO DETI RiKAJi O KLUBU

ALEX (11 LET)
do CDM chodi 3 roky

»,Klub je pro mé druhy domoyv.

V klubu se mi libi, zZe jsem tady

s kamarady a dozvim se o Bohu.

Nejvic mé bavi slovo (biblické) a
chvaly.*

EDA (11 LET)
do klubu chodi 5 let
»V klubu jsem rad, kdyz si povidame
o Bohu, rad chodim do cirkvi. Bavi
meé fotbal.“

NELLA (9 LET)
do klubu chodi 5 let

»,Do klubu chodim odmalicka, jsem tu
zvykla. Nejvic mé bavi hry.“

ANTONIO (11 LET)
do CDM chodi 5 let

»,Do klubu jsem zacal chodit, abych se
sblizil s Bohem. Bavi mé to tady,
nejradsi mam fotbal”

ROZA (11 LET)
do CDM chodi 3 roky

» L0, co jsme nezazila doma, zazivam

v klubu. Mam tu kamarady. V klubu

meé bavi vytvarka, fotbal a hry. Rada
jezdim na vylety.“

DAVID (11 LET)
do CDM chodi 3 roky

»Klub je pro me pokoj, laska, muzu
zde zazit néco s Bohem. Rad hraju
fotbal.”

JULCA (12 LET)
do klubu chodi 8 let

»Klub pro mé znamena vsechno.
Mam tady kamose. Nejradsi mam
chvaly.*

ROMAN (10 LET)
do klubu chodi 1 rok

»~Doma se nudim, v klubu je zabava.
Nejradsi mam prespavacky.*

DENIS (13 LET)
do klubu chodi 6 let

,Klub je pro mé druhym domovem.
Bavi mé chvaly a fotbal.”

NIKOLAS (11 LET)
do klubu chodi 5 let

»,Do klubu chodim, protoze je to muj
zivot. Kdybych nechodil do klubu,
nemél bych tak dobré kamarady. Rad
si s nimi hraju fotbal a hry. Rad
travim cas s Bohem.“

ANDREJ (13 LET)
do klubu chodi 6 let

»V klubu jsme jako doma. Mam tu
kamarady. Mam rad pisnicky a
fotbal.”

MICHAL (9 LET)
do klubu chodi 3 roky

.,V klubu se mi libi, mam tu
kamarady. Ucim se tu, jak je Bih
hodny. Bavi mé box, prespavacky,
tabor.“

MIiRA (9 LET)
do klubu chodi 5 let

,Do klubu chodim kvuli Bohu, bavi
meé box a tabory.“
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Co vSechno jsme s détmi v
roce 2021 prozili

Prestoze jsme museli mit az do kvétna
zavreno, stihli jsme s détmive zbytku
roku'podniknout jesté hodné veci.
Déti se mimo jiné zapojuji do dorostu KS,
se kterym byli ha podzimnim a
silvestrovském pobytu a na prespavacce. §
Pred Vanoci jsme také méli prespavacku == - RS & ! J A
v klubu a kazdé dité dostalo diky cerven - koupaliSték _ - s PP = Cervenec - vylet
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BC. PAVEL LUCIE ) MGR. DAN'IELA DAVID
BUKACEK LEMEROVA URBANOVA, DIS BUKACEK

Vedouci centra Pracuje na Vedouci predskolnich Podili se na programech
od roku 2018, administrativni pozici. déti, spolupracuje na pro §kolni déti a
programovy vedouci Ma na starosti programech pro teenagery.

skolnich déti a Ucetnictvi, fundraising teenagery. Je zaméstnan na ¢astecny
a provozni zalezitosti. s

teenageru.

MGR. SAR'A
RYKLOVA

Do zari 2021 se na
castecny uvazek podilela
na programech pro
predskolni déti.



DOBROVOLNICI

Dékujeme vSem dobrovolnikim za jejich obétavost a
ochotu davat svlj volny c¢as bez naroku na finanéni
odmeénu. Jsou velkym povzbuzenim pro pracovniky a pro
déti jsou blizkymi kamarady. Bez nich bychom se nemohli

vénovat tolika détem.

V roce 2021 jsme spolupracovali s témito skvélymi lidmi:
Karolina Balkova, Anna Bukackova, Marie Cinova, Ester
Kotrlova, Matyas Kral, Stépanka Krisicova, Michal Najman,
Kristian Olach, Kristyna Paskova, Miroslav Plchot, Milan a
Stefan Rodriguezovi, Krystof Sustek a Anna Ticha.

Na mimoklubovych akcich nam pomahali tito ochotni lidé:
Alzbéta Bukackova, Petra Bukackova, Monika Frantikova,
Tereza Hejnicova, Alzbéta Hofmanova, Pavel Midrla,

Martin Sindelar a Daniel Tichy.

MAJA
Do CDM chodi asi od svych 8 let, je vyucena, nyni
pracuje jako asistentka pedagoga. V roce 2021 se stala

nasi dobrovolnici.

Pro¢ chodi pomahat do klubu

»,Do0 klubu chodim pomahat, protoze jsem tady uverila.
Chtéla bych, aby to, co jsem zde prozila s Bohem,
mohly zazit i déti.”
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KRISTIAN

Do CDM chodi od svych 5 let, studuje SS a chysta se
na maturitu. V roce 2021 se stal naSim
dobrovolnikem:.

Pro¢ chodi pomahat do klubu

»,Do klubu chodim pomahat, protoze si myslim, ze to
ma smysl. Chce to po mné Buh. Vidim v détech
potencial.”



V roce 2021 jsme oslavili
20 let

od zalozeni sluzby

ohroZzenym détem

v Praze na Zizkové

Nasi zakladatelé
Lucka a Vitek
Pohankovi

2001 ve sboru
CB Zizkov



JAK TO VSECHNO
ZACALO

Lucka Pohankova zacala praci

s ohrozenymi détmi na Zizkové
spolu s jejim budoucim manzelem
Vitkem v roce 2001. V té dobé byla
zivotni aroven zizkovskych Romu
velmi nizka a déti zily v nelehkych
podminkach. Vidéli proto velkou
potrebu se témto bezprizornim
détem vénovat. Hlavni snaha ale
od zacatku Dbyla, aby déti
poznavaly Pana Boha, proto se
détem na kazdém programu
zvéstovalo evangelium a mluvilo
o Jezisi. Byli si védomi, ze déti

potrebuji vic nez ,jen“ né&jaky
socialni program. Chtéli vidét, ze
jsou déti spaseny a naplnény
Duchem a ze se déje v jejich zivoté

Bozi vule.

2002 na Parukafce

Nejdrive za détmi chodili do parku, kde jim pripravovali programy
s kytarou a micem. Pozdéji se schazeli v prostorech sboru Cirkve bratrské
v Konévové ulici a od roku 2002 méli pronajaté dvé mistnosti
v Chlumové ulici. Tyto prostory ale brzy prestaly stacit. Proto vznikl

projekt obnovy domu na Havlickové nameésti, ktery se podarilo

svépomoci zrekonstruovat a dum slouzi détem jiz témeér 10 let. n



20 let CDM Teen Challenge na Zizkové

Zacali jsme sluzbu détem na Zizkové,
2001 nejdrive v parcich, poté 1x tydné
v prostorach CB Zizkov
V unoru byl zahajen provoz

v prostorach v Chlumové ulici, 2002 . : H

kluby probihaly 3x tydné

Kluby 5% tydné€, prvni letni tabor,

H—-. 2003 ziskali jsme povéreni k socialné-pravni

ochrané déti a mladeze

Zahajena rekonstrukce domu,
Pohankovi se stali péstouny 3 déti, 2005

Jejichz matka nastoupila vykon trestu Registrace jako poskytovatel socialnich

H“. 2007 sluzeb - Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez (do roku 2014)
Registrace Socialné-aktivizacni sluzby 2010

pro rodiny s détmi (do roku 2015) Po 7 letech byla dokonéena

H—-. 2012 rekonstrukce domu na Havlickoveé

nameésti, zde sidlime dodnes

Poprvé se stal dobrovolnikem CDM
nas byvaly klient. S teenagery jsme jeli 2016 .

na prvni lyzarsky vycvik

Vyrazili jsme na tridenni splouvani
reky na kanojich. Od té doby se to
2019 stalo nasi kazdoroc¢ni aktivitou

Slavime 20. vyroci sluzby 2021 ‘-—H

détem a mladezi na Zizkové




Kdo dalsi v CDM béhem 20 let pracoval

Daniel Tichy i
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Béhem roku 2021 prislo do naseho centra
celkem 175 déti a mladeze

(z toho 35 predskolaku, 88 skolnich déti

a 52 teenageru)

Pocet kontaktu s détmi: 2937
(kontakt = Gcast jednoho ditéte v programu béhem jednoho dne)
Pocet kontaktl s rodici: 1098

Pocet rozdanych svacin a obédu béhem programu a akci: 3269

SPOLUPRACE S MESTSKOU CASTi PRAHA 3

V roce 2021 jsme se zucastnili pracovni skupiny Zizkovské déti a mladez 3
a platformy Setkani poskytovatelu sluzeb pro déti a mladez Prahy 8.
Vazime si dlouholeté podpory, kterou nam Méstska cast poskytuje.
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NAKLADY

mzdy pracovniku

spotreba elektriny, plynu,
vodné a stocné

spotrebni material
pojistné a povinné ruceni
telefony a internet
cestovné
pohonné hmoty
opravy a udrzba vozidel
potraviny

reprezentace
ucetni firma a server Pohoda

svoz odpadu
ostatni sluzby
vstupné
bankovni poplatky
dané a poplatky

odpisy dlouhodobého
majetku

CELKEM

HOSPODARENI ZA ROK 2021

P o

409 356,00 prispévek na mzdy od AC

1425 741,00

622 296,00 dary od cirkvi
8220400 905 215,00 dary od jednotlivych darcu
54.113,00 231 000,00 dotace MHMP
18 064,00 70 000,00 Dotace Méstska cast Praha 3
21 931,00 29 550.00 prispévky na pobyt klientu a

- pracovniku
3344500 M ) -
" 86,00 vynosové uroky
25 911, \
a0 S8 2267 503,00 CELKEM
13 318,00
79 332,00
L

5 022,00 g

18 475,00

4 325,00
8 456,00
5799,00
6 568,00
1500,00

165 892,00

996 817,00  Hospodarsky zisk celkem
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Dékujeme viem podporovatelim a darcim 7 5 oY Dékujeme
Centra déti a mladeze Teen Challenge' Int. CR. . (X% ) Méstské casti Praha 3
Dékujeme, zZe se podilite na praci ' et Magistratu Hlavniho mésta Prahy
s ohrozenymi détmi, ze pomahate s nami. 3 y : za poskytnuté dotace
Jen diky vam muzeme détem a mladezi a jejich _ '
rodinam poskytovat tolik aktivit a sluZeb! - N T firmeé Arch Energy s.r.o za dar
YA restauraci HuiFeng za bezplatné obédy

B e LE 4 S0 e

DekuJeme c1rkv1m Bratrskeé jednoté baptlstu Praha 3, C1rkv1 bratrske v Liberei, v DeJV1c1ch na
Vinohradech a na Zizkové, Radé Apostolské cirkve, sbortim Krestanského spolecenstvi — region Praha
Palmovka, Hostivar, Sever a Vychod, Faith Community church

i

Krestanske
PRAIHA spolecenstvi
PRA|GUE _, - Praha
PRA|GA
PRA|G




Vanoce 2009

Peceni s rodici

2013
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Letos jsme oslavili

20 let

naseho plsobeni mezi détmi a mladezi
na Zizkove.

DEKUJEME
vSem, ktefi nas za tu dobu jakymkoli -
zpUsobem podpofrili!

cdmpraha@volny.cz
~ www.cdmpraha.cz
Havli¢kovo namésti 11 O @cdmpraha

130.00 Praha 3 i, () @-teehz_c |

Kontakt:
Centrum déti a mladeze Teen Challenge Int. CR




