ZAVERECNA ZPRAVA K PROJEKTU

ZIZKOVSKY ROK 2022 - Tradi¢ni akce pro celou rodinu s programy pro muze Chlapi friendly

Oblast dotacniho programu: Program pro oblast vychovy a vzdélavani déti a mladeze
Ucel: Jednorazové akce

V roce 2022 jsme opét mohli poradat akce bez jakychkoliv omezeni. Velmi radi jsme pfivitali
klienty zpét v Nové Trojce a byli jsme potésSeni, Ze o tyto aktivity po delSi pauze projevuji zajem,
a to mnohdy aZ v ne¢ekaném poctu.

Rok 2022 byl také poznamenan pfilivem uprchlikd z Ukrajiny v dUsledku vale¢ného konfliktu.
Témto noveé prichozim rodindm jsme se snazili zptijemnit pobyt v novém ,domové”, pfivést je
a zapojit do mistni komunity obyvatel Prahy 3. Akce navstévovaly ukrajinské rodiny zdarma a
mohly se tak s novymi sousedy nenucené potkavat. V ptipadé distanéni akce, kterou jsme
zdarma pfipravili pro vsechny rodiny na dobu jarnich prazdnin, jsme pfidali popisky
v ukrajinstiné. Na jare, kdy byla potieba nejvyssi, jsme specialné pro rodiny z Ukrajiny pfipravili
burzu, kde si mohli zcela zdarma vybrat darované obleceni, hracky, skolni a dalsi potreby,
podafilo se ndm pro né zajistit od sponzorl také hygienické potieby a kosmetiku. Radost nam
udélalo i to, Ze ochota naSich dobrovolnik(i, zaméstnancl i klientll darovat a mnohdy i
nakoupit nové véci pro uprchliky byla vysoka.

Projekt Zizkovsky rok probihal po naplanovanou dobu jednoho kalendafniho roku, tj. od 1. 1.
2022 do 31.12.2022.

V roce 2022 jsme usporadali 25 akci - 18 tradi¢nich jednorazovych akci, 1 filmovy klub, 2
tematickd rodinna foceni a 1x otisky do keramickeé hliny, 1x akci pro dobrovolniky. Kromé toho
jsme se ucastnili daldich dvou komunitnich akci jako spolupofadatelé, a to akce Zizkovské
mezidvorky, kde jsme zajistovali kreativni stanovisté pro déti, a celoprazské akce ZazZit mésto
jinak.

V pribéhu roku probéhly tyto akce:
LEDEN

TRIKRALOVE DILNY — kreativni vytvarné dilny v ramci programu Batolatka uréeného pro
maminky s détmi od 2 let na téma svatku Tri kral(. Déti si vyrobily kralovské koruny, seznamily
se s legendou o obdarovani a naucily se nové basnicky a pisnicky. Program navstivilo 11
dospélych a 13 déti.

UNOR

KARNEVAL aneb Pohadkové bytosti — zdbavné odpoledne plné pohadkovych postav
zakoncéené pohdadkou O pejskovi a koci¢ce, hranou nasim amatérskym divadlem. Program
Chlapi friendly urceny celym rodindm. Akce se zUcastnilo 20 déti a 16 dospélych.

RECY VECI aneb Pohadkové postavy — kreativni vytvarna dila s ekologickym pfesahem. Rodice
s détmi z ,nepotiebnych” obalovych materidli vyrdbéli postavicky z vecernickld. Akce se
zUcCastnilo 12 dospélych a 14 déti.



BREZEN

RODINNE PUTOVANI aneb Po stopach Maxipsa Fika — vzhledem k dobrym zku$enostem
s distancnimi akcemi jsme se rozhodli pfipravit nejen na jarni prazdniny hru na motivy Maxipsa
Fika zdarma. Vzhledem k situaci byla hra doplnéna popisky v ukrajinstiné. Zndme pouze pocty
prihlasenych, ktefi se registrovali predem do naseho systému, hra byla ale volné pfistupna na
vrchu Vitkov, pocet zacastnénych tak mohl byt mnohondsobné vétsi. Prihlasenych bylo 27 déti
a 22 dospélych. Akce s programem Chlapi friendly.

JARNi DOBROCINNA BURZA OBLECENi A POTREB PRO DETI — akce s ekologickym pFesahem
se zUcastnilo 103 proddvajicich (a mnoho dalSich zdkaznik( zboZi darovalo) a 173 nakupuijicich.
S pfipravou a realizaci burzy pomahalo 60 dobrovolnik(, ktefi odpracovali 652 hodin. V nedéli
pak byla pfipravena burza pro rodiny z Ukrajiny, kterou navstivilo 21 déti a 23 dospélych. Zbylé
darované obleceni bylo pfedano OSPOD P3 a organizaci R-Mosty.

VELIKONOCNI DILNY aneb Kde se schovalo vaji¢ko — kreativni a pohybové dilny s velikonoéni
tématikou. Akce se zucastnilo 20 dospélych a 36 déti.

DUBEN

JARNI RODINNE FOCENI - individudIni akce pro rodiny s détmi, kdy celé rodiny mély moznost
nechat se vyfotit profesiondlnim fotografem pfimo v prostordch naseho centra. Akce se
zUcastnilo 15 rodin - 25 déti a 29 dospélych.

CARODEJNICE V ZAHRADE aneb Pohadkova kouzla — navitévnost této akce s programem
Chlapi friendly, ktera se tradi¢né odehrdva v Trnkové Zahradé, byla vidy vysoka. V tomto roce
ale predcila nase ocekavani, nebot se zucastnilo 237 déti a 198 dospélych. Hojné byla
navstivena také rodinami z Ukrajiny a rodinami evidovanymi OSOD Praha 3. Akci jsme letos
pridali charitativni rozmér. Vytézek z prodeje obclerstveni, které pfipravili zaméstnanci a
dobrovolnici, a dalsi dobrovolné prispévky navstévnikl byly vénovany jednomu z klientd IC
Zahrada na nakup specialni autosedacky.

KVETEN
DEN MATEK — v ramci jednotlivych program centra.

TYDEN RESPEKTU K PORODU — v rdmci programi centra jsme se pfipojili k celostatni akci
poradané Hnutim za aktivni matefstvi.

DETSKE OTISKY aneb Vzpominka na détstvi - individudlni akce, pfi které si déti otisknou své
ruce (pfipadné nohy) do keramické hliny jako pamatku pro rodie Ci prarodice. Akce se
zUcastnilo 14 déti a 10 dospélych.

21ZKOVSKE MEZIDVORKY — N3 pfipravila vytvarné dilny na této sousedské akci. Ta byla volné
pfistupna v priibéhu celého odpoledne, pocet Ucastnikl tudiz nezname.

CERVEN

NAROZENINY NOVE TROJKY aneb TéméF zapomenuté pohadky — narozeninova stezka
s programem Chlapi friendly a méné znamymi postavickami z Vecernick(i, zakoncéena
vystoupenim klauna a balénkovou show. Akce se zuéastnilo 50 déti a 37 dospélych, véetné
déti evidovanych OSPOD a ukrajinskych rodin.



NAROZENINY PRO DOBROVOLNIKY - s nejblizsimi dobrovolniky a prateli Nové Trojky jsme se
setkali pod Sirym nebem v Integracnim centru Zahrada. Uzaviené akce se zucastnilo 57
dospélych.

ZARI
ZAZIT MESTO JINAK - Nova Trojka se spojila s Komunitnim centrem Husitska a spole¢né jsme
se pripojili k této komunitni akci. Rodiny s détmi mély moZnost vyzkouset kreativni a sportovni

dilny a zhlédnout divadelni predstaveni. Akce byla volné pfistupna v pribéhu celého
odpoledne, pocet Ucastnikll tudiz nezname.

RIJEN
BOJOVKA aneb Strasidla z vecernickii — podvecerni dobrodruzna stezka plna strasidel
z ¢eskych pohadek s programem Chlapi friendly. Akce se zucastnilo 47 déti a 50 dospélych.

PODZIMNi DOBROCINNA BURZA OBLECENI A POTREB PRO DETI — oblibené burzy oble¢eni a
potfeb pro déti se zucastnilo 142 proddvajicich. Darované obleceni bylo jako kazdy rok
predano OSPOD P3 a organizaci R-Mosty.

LISTOPAD

VANOCNI RODINNE FOCENI - dal3i rodinné foceni s profesionalnim fotografem v prostorach
centra, tentokrat s vanoc¢ni tématikou. Akce se zucastnilo 14 rodin - 24 déti, 28 dospélych.

MARTINSKA SVETYLKA aneb Za svétlem luceren — pro rodiny s détmi jsme zrealizovali
oblibenou akci s programem Chlapi friendly. Pro déti byla ptipravena kreativni a jedno
sportovni stanovisté v prostorach centra. Pfed lampidonovym priivodem zhlédly déti tradicni
vyjev o tom, jak se svaty Martin rozdélil o svij plast se Zebrakem. Svaty Martin na koni pak
vedl prlivod parkem Parukarka, na jehoz konci kazdy dostal (nejeden) domaci svatomartinsky
rohlicek. Akce se zucastnilo 88 déti a 64 dospélych, véetné rodin péstounskych a socialné
znevyhodnénych.

ADVENT aneb Vazani adventnich véncl - spolecna vyroba adventnich véncl a vétvi v nékolika
skupindch - pro vefejnost i dobrovolniky centra. Akce se zucastnilo celkem 80 osob, véetné 6
rodin evidovanych OSPOD.

PROSINEC

PROCHAZKA FILMEM - Slovo — v ramci filmového klubu jsme zhlédli ocenény film Slovo Beaty
Parkanové, po té méli Ucastnici jedinecnou pfileZitost k debaté srezisérkou a hercem
Martinem Fingerem. Akce se zucastnilo 23 dospélych.

MIKULAS aneb Pohadkové peklo - akce pro Sirokou vefejnost probéhla v sobotu ve 3
skupindch a zucastnilo se ji 57 déti a 66 dospélych.

MIKULAS anebo Pekelné hratky pro déti evidované OSPOD - Mikuldse pro déti ze
znevyhodnénych a péstounskych rodin jsme usporadali ve 2 skupindch. Akce se zucastnilo 40
déti a 34 dospélych. 5 mikulasskych bali¢k( bylo vyzvednuto z divodu nemoci déti bez pfimé
Ucasti na akci. DalSich 14 mikulasskych balick( bylo predano pracovnicim OSPOD Praha 3
k rozdéleni dalsim détem.

HUDEBNI VANOCE - v ramci jednotlivych program(i centra si pfipominame tradici adventu a
Vanoc.



VANOCNI SLAVNOST aneb T¥i ofisky — posledni akci roku jsme si pfipomnéli nejen oblibenou

pohadku o Popelce, ale také tradi¢ni ¢eské vanocni zvyky. Akce Chlapi friendly se zuc¢astnilo 33
déti a 25 dospélych.

Projektu se v hojné mire Ucastni socidlné znevyhodnéné a péstounské rodiny, evidované

OSPOD Prahy 3, a také rodiny uprchlikd z Ukrajiny. VSechny tyto rodiny se akci ucastnily
BEZPLATNE.

V Praze, dne 10. ledna 2023



