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Aktivity projektu se soustfedily v naprosté vétSiné na realizaci individualni terapeutické prace s
dospivajicimi. Skupinova prace probihala v omezené mife pouze v prvnim pololeti roku, kdy se smiSené
skupiny Ucastnily 2 dospivajici (13 kontaktd), ve druhém pololeti skupina nebyla realizovana z divodu
malého zajmu klientl. Naprosta vétSina stavajicich klient(l totiz preferovala individualni zplsob prace a
ani opakované rozesilani nabidky skupiny mezi pracovniky OSPOD nepfineslo dostatecny pocet zajemct,
potiebny k otevieni skupiny. Také vyuzivani sluzby rodici k soubézné individudlni terapii se mirné snizilo —
kapacitu vénujeme prioritné détem a dospivajicim.

Do programu se v roce 2022 zapojilo celkem 65 osob, z toho 56 déti a 9 rodica ¢i blizkych. Celkem
bylo realizovano 499 vykond, nejcastéji $lo o hodinova individualni terapeuticka sezeni - 367 vykonU ze
vSech. Zapojeni klienti, ktefi projdou uvodni fazi kontaktu, ddle vétSinou spolupracuji dlouhodobé -
pramérné kazdy klient cerpa vice nez 15 vykond, 51 klient( ¢erpalo 4 a vice vykon(.

V lofiském roce sluzbu vyuzivali 2 nezletili klienti v pééi OSPOD Praha 3, poskytnuto bylo 23 vykond,
nejéastéji hodinova individualni terapie. Projekt garantuje MC PHA 3 pfistup aZ 5 ohrozenych déti a jejich
blizkych k bezplatné odborné terapeutické a poradenské podpore. Pracovnici OSPOD mohou konzultovat
mozZnosti intervence a podpory u velmi ohroZenych rodin a slozitych zakazek, na Zadost vypracovavame
podrobné zpravy o spolupraci a potfebach rodiny ¢i ditéte. Dlouhodoba terapeuticka prace je zamérena
na Feseni situace ohroZenych rodin a prevenci negativnich dopadi na klienty i spole¢nost.

Béhem roku se v Pilotu dafilo podporovat socidlné znevyhodnéné déti a dospivajici, které vyrustaji v
oslabeném c¢i nepfiznivém rodinném prostiedi a jsou v péci OSPOD. Aktivity byly v souladu s projektem
zaméreny na podporu pfi feseni nepftiznivé rodinné situace, snizovani jejich dopadd na dité a rodinu a na
kompenzaci znevyhodnéni a rozvoj potiebnych schopnosti a dovednosti.

| v dalSim roce budeme usilovat o rozvoj Programu Pilot, politdme s cilenym vyuZivanim malych
Uvazkl novych odbornosti (DPP konzultanti oboru psychologie a psychiatrie) do terapeutické sluzby
nabizené klientllm OSPOD. Tento krok je potfebny vzhledem ke zménam v cilové skupiné — ve sluzbé jiz
prevladaji klienti se zkuSenosti s psychiatrickou hospitalizaci, medikaci ¢i diagnézou. RovnéZz se ndm
velmi osvédcil multidisciplinarni pohled tymu na potreby klient(.
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