
cvičení s fyzioterapeutkou        jóga, power jóga, hatha jóga
light run pro ženy        pilates        bootcamp - komplexní funkční trénink  

kondiční jóga pro seniory      relaxační tanec        bodystyling

 www.nova-trojka.czNOVÁ TROJKA
Rodinné a kulturní centrum
Jeseniova 19, Praha 3

 Registrace: nova-trojka.webooker.eu.

Programy pro:
muže         ženy         budoucí maminky         seniory

začínající i pokročilé sportovce 

Podporují nás:


