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Tane&né pohybova vyuka Tanec gkoldm na ZS Cimburkova, Praha




Prezentace Tanec Skolam, PONEC — divadlo pro tanec, 13. 6. 2022, Festival TANEC PRAHA 2022




Vzdélavaci a tvorivé seminare pro lektory, kvéten 2022 (Marta Lebedova), zari 2022 (Dieter Schwartz)
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Tanec na Zizkové pro Ukrajinu - pravidelné tane&ni a vytvarné dilny pro ukrajinské déti
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Pfimeéstsky tabor pro ukrajinské déti v TEP39
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Medialni vystupy - ukazka

https://m.facebook.com/events/1056154751978121/
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About Discussion

Details

@ 24 people responded
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Event by PONEC - divadlo pro tanec

PONEC « divadlo oro tanec

G O b

Duration: 7 hr
&9 Public - Anyone on or off Facebook

Tanednd pohybovs terapie - télo jako kotva

V pofadi jiz 11. seminaf pavede taneéni terapeutka Kldra Cizkova ktera pfibliz(
maznosti vyuiti prvich tanecni terapie v tvofivé praci s détmi

Béhem seminafe se Glastnics mahou dozvédét a vyzkouset zakladni mainosti
kotveni a prace s télem a kreativnim pohybem, tak jak jsou pouivany v taneéné
pohybove terapii, s pfesahem do taneénl pedagogiky

Plihlatovant: https//bitly/Tanec _Skoldm_phihlatend

https://www.culturenet.czfakee/seminar-tanec-skolam-umeni-intultivniho-hrani/

Akce 23.9.—25.9.

Seminar Tanec Skolam —
umeéni intuitivniho hrani

Pubdtrnttn 4 8 2002

)

Tanec Praha z. 0. zve na vzdéldvaci a tvofivy seminaf n:

Uméni intuitivniho hrani uréeny pro taneéni lektory/ky
pracujici s détmi, pedagogy tanecni a pohybové vychovy
na ZS a ZUS a studenty pfislusnych oborii zajimajici se
0 praci s détmi.

Semindf navazge na wspdloy stey y work Atery
v roce 2018 ve spoluprici s jpdnim e 2 S bt howts | wog
Thumaseem Podiobm, Letos pleveame Stafot DRSS SERWEIRE vt subcrry lokior

npogky Hurman Play Acsdenny. plvodnd deigent o skldotol

| Fance Prahi

PONEC - divadio pro tanec
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VYMYSLET viastni choreografie

To vie a mnohem vic se naucsy déti a miadi ide, se kterymi jsme od fijna do prosince
spolupracavall v rdmci peojekiu Tanec Skoldm

Dékujeme vEem insitucim, krere mely odvanu se phdat. Steyne tak viem détem 23 otevienost a
fektorim 3 lektorkdm za reatmitus

Posledni letodni lekel pro nds rachytil Brircky

Cheete védét vic?

it ly/tanec_skoksm

Nebo s zeptete na referance na
28 Camburkova : 28 Ceréany: 28 Travnitkova: 25 Kfmicka: 23 Zeppetn: 25 némecko-Ceskeho
porozuménd - Scotkole Ceské Buddjovice : 75 Strossmayerovo namésti : Z5 v Dotrichavickh
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Medialni vystupy - ukazka

z“ Zizkovské mezidvorky is £ feeling excited at Kostnické Namesti - Zizkov E PONEC JUNIOR A7 PONEC - divadlo pro tanec
May 22 - Prague - Q Admin - August 17 - Q@
PONEC - divadlo pro tanec / Zizkovské mezidvorky 2022 e, ' . a Prostc.f}tepSS' v nfté'rei' v druhém srpnovém tydnu patfil détem z Ukrajiny a skvélym ukrajinskym
L 3 ektorkam = ceské hudebnici,
e Dékujeme nasim umelodm £ ) Lt 3 | Vivas I peo

vadle PONEC - d o oro tanec se vénuieme douk 2 neien tvarbe a sandart : ;
Vv d..?d‘.e ONEC=d 0 pro tanec se .gru_cme v.gmcdobe neje: 'Wmc." prezentac urr“e‘m 2apaiii 0o INGiativy D 30 ubyloven. Dot maji dos:
uvnitr divadia - na jevisti, ale nasi snahou je venkovni prostory v blizkém i vzdalenéjsim
okoli. Ty jsme jiZ nékolikrat sdileli i s festivalem ovské mezidvorky a proto neni prekvapenim,

Ze se do programu PONEC zapoji i letos.

3000 @ taneg

-

potrybove Siry & nové chool | na pravideiné kiouiy, kleré pro né organizujems

Dékujeme Nadace Via - Institut uméni - Divadelni ustav - Creative Europe za podperu
piimésiskéno tabora v 1€t€, kieré je pro mnohé détl a rodi¢e nérodnéjil neZ ta predchozl,

f
Tentokrét se v ramci Mezidvorkd mizZete tédit na rodinné predstaveni Skatuleni od 17 hod... See
more

f Brtnicky
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N& nadi Ubylowe pro ukrajinske uprchiiky probénia tvodiva potyeowd ¢ins
doprovizels dvd hudbia. Za 2vuki elektnoks kytary déti vedené (lasrgmi bky

MEZIDVORKY IE
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Webstranky projektu

https://divadloponec.cz/cs/prezentace-projektu-tanec-skalam-0

Tanec $koldm - vicepalyhu: Prezentace projektu Tanec 3kolsm
kreativity do Skol

0 projektu

Tene: skotem |e umeélecko-vzoelsync| projek, krery jiz 11 rokem ide o aiternstinevzoelaw

umelecky RrOgram vychaze{iti 2 prncipu

res

vjeme 3 mysenkou, 2e tarec o pohyd may nezsstupiteing misto ve metodiky Teneinie

yhove vy Vyuzhsh specifik tanec tvorby k
vychownem procesu dérl. Projelr nsvecuje na diouhcletcu pran Tence formovars détsie osobnozzl vytvadl trvale vazby mezi myflenim, emocem|

Praha = komunicy praci umélcd mezi déume. § protni celer

& fyzickou strankow citéce, Rarmonauye jeno 1elesny

jsme zaded |iE rowu 2006 @ nadi um

dosud puzobs celkem na jedenact! meigenci téla. US wnimauost woli prostredl poopd:

cceini

hu nshrad kratdimi meigence, Vede 2aky od spontanmiho ponybu k védomemu poutivini tels

prazsiych shotach ¥ roce 2017 jrme kontinuain

bloky & diky tomu se 2ktu 28p0)1« kych 2kof & ke koltvovdni pobybu

* Pokod by Sollo ke 2ménd pandemicie sitvace, jame plipraven s |ekory
AADIENOUL [Iné varianty uskutelndnl projekiu, dle akrudinich cmezend a

gl

en| viddy - venkowni prostary 8 online stream I dvachs Ponec, tak
i ¥ k0w prostery G online sursam z 0 Romana Packovd, Terets Kerle, Barbors

Litalov, Alena Dittrichovd. Zdenka Brangot
Svtebovh Nagdalens junkovh Rarbors

jako tomu bylo na jale roka 2021

Lektorsky tym 3 koordinace +

Tomad Ketle, Anna Pvofisovl, Acdres Ls Rose,
Juan Carios Vivas

Finanénf podminky 2

Ukézkové hodina zderma + Anassl Svatilec

Za popdoru projektu Tanec Skolém dékujeme -
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Elektronicka pozvanka pro rodice

ponec- g,
divadio pro tanec Tm Ak&lam/

Mili rodice, milé déti,

srdecné Vas zveme na zavérecnou
prezentaci projektu Tanec Skolam

13. 6. 2022 od 17.00 v divadle PONEC
Husitska 899/244, Praha 3, Zizkov

pohybové wyichovy. UmoZfiuje détem pfimou spolupréci s profesionélnimi taneénimi
a hudebnimi umélci. VEfime, Ze je bavi a obohacuje.

Jak hodiny s pohybem vypadaji? Jak to déti bavi? Co détem tanec prinasi? Déti spolecné se swymi
lektory pfedvedou na jevisti divadla PONEC kratkou ukazku své spolené tviréi prace.

Zahraji jim hudebnici, ktefi psobi na Skolach spolu s tane¢nimi umélci. Prijdte podpofit své déti
a podivat se, jak pracovaly se svymi lektory.

Umélecko-vzdélavaci projekt Tanec Skolém realizuje Tanec Praha z.U. na Zkoléch od roku 2006.
Letos na jafe se do programu zapojilo celkem 13 tfid ze 4 zakladnich kol v Praze & Ceréanech.
Na prezentaci v divadle PONEC se predstavi dvé z prazskych kol kde se projekt Tanec Skolém
realizoval - Z8 Cimburkova na Praze 3 a Z5 Travnickova na Praze 13

TéZime se na Vas a Vaie détl

Vice info a rezervace mist zde .

p odnvgu E tarﬁn~ Tm m

Mili rodice, milé déti,

srdecné vas zveme na otevienou lekci programu Tanec skolam, ktera se uskutecni

v utery 14, ¢ervna 2022 v 8.00 hod v télocvicné Zakladni Skoly Cimburkova.

Vase tfida se zapojila do projektu Tanec Skolam, ktery détem od brezna do Cervna pfinasi
pravidelné lekce kreativni pohybove vychovy. UmoZnuje détem pfimou spolupraci

s profesionalnimi tanecnimi a hudebnimi uméldi. Véfime, Ze je bavi a obohacuje.

Jak hodiny s pohybem vypadaji? Co détem tanec pfindsi? Pfijdte se presvéddit osobné
na otevienou lekci, kde miZete nahlédnout do spolecné tviirci prace déti s umélci.

Umélecko-vzdéldvad projekt Tanec 3kolam realizuje Tanec Praha z.u. na skolach jiz od
roku 2006. Letos na jafe 2022 se do programu zapojilo celkem 13 tfid zakladnich 3kol
v Praze av Cercanech.

Vice o projektu:
https://divadloponec.cz/cs/pro-skoly

Film o projektu:
http://bit.ly/TanecSkolamFilm

Martina Filinova,
Koordinator projektu

Kontakt: martina filinova@tan aha eu

Pofada:

' TANEC
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Letaky - predstaveni na Kostnickém namesti
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Letak - dilny pro ukrajinské déti

TANEC NA ZIZKOVE PRO UKRAJINU
TAHELLb 1191 YKPATHU MPATA-XXKOB

‘%v!\ Tanecné-pohybové a vytvarné dilny s Zivou hudbou pro déti ey
ukrajinskych uprchliko, ktefi nasli Gtogisté v Praze \/ AV ukrajinskych uprchlikd, kteri nasli GtoCisté v Praze \"

"2, TaHeus, TexHika po6oTH 3 TINOM TG MUCTeL|bKi MaHCTep-Kknack nig ’\\ P, %j/i TaHews, TexHika poBoTH 3 TiINOM Ta MUCTELBKI MaiicTep-knacy nig ‘ 7

- XuBMii cyniposia Ans Alrelt ykpaiHcbkux GbxeHuis a He Tinbky, ~ e X1BHIA cynposif Ans AiTel yKpaiHcbKkUX 6XEHLB a He Tinbky, i

sKi sHaiLwnK nputynok y Mpasi 1 | aKi 3aHaiLwnu nputynok y Mpasi |

TANEC NA ZIZKOVE PRO UKRAJINU
TAHELIb [AN9 YKPATHU MPATA-XUXKOB

§

Tanecné-pohybové a vytvarné dilny s Zivou hudbou pro déti X

7

Studio Truhlarna
Rokycanova 33, ZEZkov, Praha

Pohybové lekce s Zivou hudbou
a vytvarna dilna

Tane&nl diina Tanec hrov

(Tereza Lenerova)

Diina tance |ako hravy pohybovy ateliér. Budeme

pozndvat saml sebe 3 co viechno dovedeme skize

hry, tanetni cvifeni 8 pozorovanl prostiedi, které

nds obkiopule 8 vybel k pohybu. Budeme skakat

poslouchat muzlku, béhat Improvizovat, padat

plazit se, todlt se, kutalet se, podporovat se | oplgic

3n3z4ver naSe objevy spojimev mensf choreografl

ktera bude otiskern nasf fantazle.

Vytvarnd diina

(Terezie Kusbach Kolafova, Pavls Vachunova)

Na diing sl d&tl vyzkou3l rizné vytvarné technlky,

skize které budeme hledat spoletny [azyk Vydame

?“e[ 0d kresby pres malbu &z po prostorové obekty 2
fy.

Termirc 0d 4. 5 kaZdou stfedu dopoledne
Cas: Tanetnl diina 8:20 —10:20
VWtvamé dilna 1100 - 1220
VEk 4-6let
Kontakt Terezs Lenerové,
ainfo lenerovat@gmall.com,
+420724 038754

Cryais ,Truhlérna’

TMpara-Xwkkor, Rokycanova 33

Ypoku TexHiku po6oTH 3 Tinom
niA XuUBKiA CyrnpoBia TA XyAOXHS
MaicTepHs

Torosansha MakcTepHs TaHewus kplas rpy”
(Tepeza lenepora)

ToHLoBankHA MORCTEPHR AK CTYAIR IrpoBoTO PYXY.
Mu nizHoemo cede | Te, LLIO MU MOXEMO POBHTH
¥pizb irpu. TOHU0BANLHI BNPOEK TO CNOCTE peXeH-
HR 30 HOBKOMMWHIM CepenoeMILIeM. AKe CNoHy-
¥ae Hac pyxarncs. My Bynemo crpuBaTi chyxary
My3uKy. EiraT, IMnpoBi2yBaTH, NOACTH, NOBAGTH,
KPYTHTHCA, KOTATHCA, MIATPUMYBATH OAMH DAHOTO
| pOBHTH MOBNOUKKM, O BPRLLITH-PeLLIT 06eAHOEMO
HOWI BIAKPUTTA B MeHLLY Xopeorpadlio, ska Syae
B A05PaXEHIM HALLIOT YRBK.

Xynoxais malicTepHs

(Tepesis Kyc6ax Konapxosa. Mosna BawyHosa)
Ha maiictep-knact oty ciposyioTs plawl xynoxHi
TexHikn, Ha mucTeuskid maficepul Mu Synemo
WYKaTH CrinkHy MOBY 20 AONOMOIOIO PIaHKX
xynoxhix TexHik. Mu npoiinemMocs sin MOoBaHHS
uepe3a XHBONWC A0 MPOCTOPOBHX 06 €KTIB 3 FIHHK,

Aara 24 5 8 cepeny sparl Ta peryapHo
LIOTWAGE
Hoc: Taxuosarta maficreps 930
Muscrebio Mofcrepss 11:00 - T
Bix: 4- 6poxis
Kowrakriw Tereza Lenerovd,
Ta inpopMayia lenerovat@gmal.com, +420 724 038754
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TEP39

Rehofova 33/39, Zkov, Praha
Tvorivé pohybové dilny
s Zivou hudbou

TaneEn&-pohybové diiny pro détl s pofybovymi
hrami a improvizaceml, které rozvi|l jelich kreativity,
vnimani hudby, spontanni Sebevyjadreni a spolupract
$ ostatnim.

Modern( tanec: Zaklady modernino tance. Budeme
razviletpfirozend dispazice, spravné vnimani pohybu
v t8le, postinime svalovou oporu. N3 z3kiadé toho
Dudeme tvofit | choreografie, Budeme taky pracovat
na Impravizact 3 svobodném polhybu.

Termin: 0d 21.4. ka2dy ctvitek odpoledne
Casavek: 1600 - 775 Tvofva pohybova diina
(B-12let)
1730 - 19.00, Moderni tanec {10- 18 Jet)
Priniasovant: www.tep3a.cz/tanec-pro-ukrafiny
Kontakt: petra Melecks,
alnfo petra.melecka@ianecprahasy

Crynis TEP39

Mpara-Xuxxoe, Rehorova 33/39
MaiicTepHi TexHikv poboTu
3 TinoM nia xusuii cynposia

TaryosansHo-pyxosl MacTep—xnack ans airei
3 TpAMY TO [MNPOBI0LISMMA, LU0 PO3BMSOIOTE X
TEOPUI 2AIGHOCTI, CIPUARETTS My3NKH, CNOHTOHHE
COMOBHPOXEHHA TG CNIBNDOLIO 3 HLLMMK.
CyuociTaHeLs: Hoypokax HasuMMOCS OCHOSOM
cyuacroro TaHLo. Byaemo posauaaTi npupoasl
300CTXK. MPOBRHNbHE  CNPARHETTR pyxy Ting,
aMiLkMMO Mazk, Ha ockosl 3008yTUX 3HOHS NPO
CBOE TiNO Sy/16MC TBOPUTY BNIGCHS Xopeorpadiio
Toxox npawiosaTuMemo Kaa iMnposizalicn Ta
ceobonoio pyxia

Nato nounkaoun 3 21 kaiTha no uaTeeprax

BASHS PETYTIRPHT LIOTHXHA
Yac Bix: 1600 - 1715 MolcTepHs Texion

pobom (6 - 12 poxis)
17.30 - 1200, Cywacd Toreus (10 - 18 poxs)

Yaiimw www.tep39.czitanec-pro-ukngjinu

Kowmoerw: Patro Melacka
Ta sbopaouis petramelecka@tanecprabaeu

Na véech lekcich bude pfitomen tiumoEnik do ukrajinstiny nebo rustiny.
Vstup na dilny je zdarma.
Ha Bcix ypokax 6yae npucyTHI# Nepexnagay ykpaiHCsKoK
abo pocificbkoio MOBaMM.

Bxin Hao MaicTep-knacu 6e3KOLLTOBHH.

‘ www.divadloponec.cz
/i Traiez paack PONEC ki iy TEP! =ommmmm o
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Program PONEC JUNIOR

Tanec a pohyb, univerzaini jazyky plistupné kazdému bez ohiedu na Zkuenost, piislusnast k socidinl
skuping nebo vik, Casto nam netekan® umani vyiadtit pocity, kters se jen téko formuluji sfovy.
Casto zapomindme, 28 [sma |ich schopni @ 28 mall moc ozdeavovat fednatiivee | spolednost. Tandc
8 pohyh ndm dévall nadg{l, *2 nejsme bazmocnd tvall v (vl spoletensiym javim, kterd provaze)|
Unedni nejmiadsi geniract - sncifind zolact, 2avisiosti na obrazovieeh, naristajicl chezitd | pandemil
dusaynioh nemock.

Plidejte s& k ndm a nechte silu tance 2 pohybu phsobit.

Dance, an univessal language accessible to everyone regardizss of experience. Movement often
ungxpectedly sllows us to express feelings that are difficult to formulste in words. We often forget
that we are capabie of |t and it has the power to heal individuats and society. Dance ant movemant
sive us hope that we are not helpless in the face of social phenomena that accompany taday's
youngest ganeration - soclal istlation, addictian to screans, increasing obesity ant the pandemic
of mental iliness.

Join us and let the power of dance and movement work.

Our program for kids is non-verbal, come and check It even If you don't speak Czech:
divadloponac.czfen,

Zména programu vyhrszena.

Kompletni program naleznate na www divadiopanec.cz

Vstupenky v pfedprode|i v pokiadng divadis PONEC Husitska 899/244, 130 00 Praha 3
() hodinu pfed pfedstavenim), on-line na +420 222 71 631
www.divadloponec.cz 8 www.goout.cz ponecatanecpraha.cy

e
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Higyni mdeto Prate phepbe na provaz Arvedia PONES na ok 2022 Easthoo & D00 000 €2

Program pro déti, tweens a teens
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