Vyuctovani dotace #1845

Nazev projektu: Bézecka sSkola
Prahy 3 pro rok 2020

Schvaélena Vyplacena NecCerpana
podpora podpora: podpora:
celkem: 18 300,00 K¢ 0,00 K¢

18 300,00 K¢

Méstskd ¢ast Praha 3, Urad méstské ¢asti, Havlickovo ndm. 700/9,

Cerpana
podpora
celkem:
18 300,00 K¢

Céstka k
vyuctovani:
18 300,00 K¢

130 00 Praha 3
Cislo vefejnopravni smlouvy:

2020/00115/0S

Céstka * Castka
vyUctovana: nevyuctovana:
18 300,00 K¢ 0,00 K¢

Nevycerpané financni prostredky, dle prislusné verejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace, musite vratit na Ucet poskytovatele ¢islo 21223-2000781379/0800
do 31.1. nasledujiciho roku po roce, v némz jste dotaci obdrzeli. V ramci vyuctovani dotace je mozné nevyuctovat ¢astku v maximalni vysi 5 000 K¢. V pripadé,
ze dotace nedosahuje ¢astky nebo je rovna ¢astce ve vysi 5 000 K¢, mize zaslat prijemce dotace poskytovateli pouze zavére¢nou zpravu o vysledku realizace
projektu bez nutnosti dolozeni Géetnich nebo danovych dokladl. Uvedena maximalni mozna nevylctovana ¢astka 5 000 K¢, kterou neni potreba v rdmci
vyUctovani dokladat prostrednictvim Gc¢etnich nebo dafovych dokladl, musi byt presto pouzita na Gcel poskytnuté dotace.

*

V pripadé vyuziti moznosti nevyic¢tovani 5 000 K¢ mlze byt nevylactovand ¢astka az do vyse 5 000 K¢ bez nutnosti vraceni dotace. V takovém pripadé je nezbytné

vratit pouze ¢astku nad rdmec 5 000 K¢.



Prijemce dotace

PGvodni identifikace ze zadosti o dotaci

Nazev
Pravni Forma
ICO

DIC

Statutdrni organ, osoby zastupujici pravnickou osobu

Jméno a Prijmeni

Pravni dlivod zastoupeni

Polozkovy rozpis nakladu

Polozka Technické

c. ¢. polozky
1 1084
2 1087
3 1088

Datum
uhrazeni

16. 1.
2020

13. 2.
2020

13. 2.
2020

Popis polozky

prondjem Satny Prazacka leden

2020

trenérska c¢innost leden 2020

trenérska c¢innost leden 2020

Smart Running z.s.

Spolek

04094379

Ing. ADAM HLOUSEK

1. mistopredseda

Ucetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3206 -
Uéetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3212 -
U¢etni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3214 -
Uéetni nebo danovy
doklad

Vypis z bankovniho uctu
/ Vydajovy pokladni
dokladd

Priloha ¢.3207 - Doklad o

uhrazeni

Priloha ¢.3213 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3213 - Doklad o
uhrazeni

Ostatni
prilohy

Céstka dle

dokladu

400,00 K&

600,00 K¢

600,00 K¢

Z toho
cerpano z
dotace

400,00 K¢

600,00 K¢

600,00 K¢



10

11

12

13

1089

1091

1092

1094

1095

1096

1097

1098

1099

1100

13. 2.
2020

5.3.
2020

8. 6.
2020

23.7.
2020

13. 8.
2020

13. 8.
2020

9.9.
2020

9.9.
2020

9.12.
2020

28. 12.
2020

prondjem Satny Prazacka Unor
2020

trenérska c¢innost Gnor 2020

prondjem Satny Prazacka brezen,
Cerven 2020

pronajem Satny Prazacka ¢ervenec
2020

pronajem Satny Prazacka srpen
2020

trenérska c¢innost ¢ervenec 2020

prondjem Satny Prazacka zari 2020

trenérskd cinnost srpen 2020
vC. srazkové dané

prondjem Satny Prazacka prosinec
2020

trenérska cinnost 2020 vC.
srdzkové dané

Priloha ¢.3215 -
Ucetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3218 -
Uéetni nebo dariovy

doklad

Priloha ¢.3220 -
Ucetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3224 -
Uéetni nebo dafovy
doklad

Priloha ¢.3226 -
U&etni nebo darovy
doklad

Priloha ¢.3228 -
Uéetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3229 -
Ucetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3231 -
Ucetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3232 -
Ucetni nebo dafiovy
doklad

Priloha ¢.3234 -
U&etni nebo darovy
doklad

Priloha ¢.3213 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3219 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3221 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3225 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3227 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3227 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3230 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3230 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3233 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3233 - Doklad o
uhrazeni

400,00 K¢

1 200,00 K¢

500,00 K¢

500,00 K¢

400,00 K¢

600,00 K¢

400,00 K¢

600,00 K¢

400,00 K¢

6 000,00 K¢

400,00 K¢

1 200,00 K¢

500,00 K¢

500,00 K¢

400,00 K¢

600,00 K¢

400,00 K¢

600,00 K¢

200,00 K¢

6 000,00 K¢



14 1101 28. 12. organizacni a administrativni
2020 zajisténi 2020 vC.
srazkové dané

15 1102 28. 12. sprava FB profilu a komunikace
2020 2020 v¢. srazkové
dané
16 1104 28.12. Ucetnictvi
2020

Rozpis priloh

Priloha ¢. Nézev souboru

Priloha ¢.3235 -
Uéetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3236 -
Uéetni nebo danovy
doklad

Priloha ¢.3239 -
U&etni nebo darovy
doklad

Typ

Priloha ¢.3233 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3233 - Doklad o
uhrazeni

Priloha ¢.3233 - Doklad o
uhrazeni

2 000,00 K& 2 000,00 K¢

1 000,00 K& 1 000,00 K¢

3 000,00 KE 2 900,00 K¢

Velikost






Odeslanim vyuctovani prijemce dotace vyslovné souhlasi s tim, aby byl polozkovy rozpis nakladu hrazenych z dotace, zdvérecna zprava a veskeré skutecnosti v ni
uvedené ze strany méstské casti Praha 3 uverejnény. Prijemce dotace téz prohlasuje, Ze veskeré informace uvedené v ramci polozkového rozpisu vyuactovani a
zavérecné zpravy nepovazuje za obchodni tajemstvi ve smyslu § 504 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku a udéluje svoleni k jejich uziti a uverejnéni bez
stanoveni jakychkoliv dalSich podminek.



Zprava o projektu Bézecka Skola Prahy 3 v roce 2020

Rok 2020 byl pro projekt Bézecké skoly Prahy 3 patym rokem. Cilem projektu je nabidnout zajemcim
pravidelny a odborné vedeny béZzecky trénink v lokalité Prahy 3 a rozsifit jejich informovanost o
tréninkovych zasadach a dalsich dlleZitych aspektech, které s béhanim souvisi. Projekt byl veden
zplUsobem, aby se mohli zapojit také uUplni zacatecnici.

Po dobré zkusenosti v pfedchozim roce jsme i letos trénovali celoro¢né, tedy i v zimnim obdobi. Na
Ucasti na trénincich je patrny zajem trénovat i v zimnim obdobi, cozZ je pro bézecky trénink idealni.

Letosni rok byl velice specificky ve vSech oblastech, postihlo to samoziejmé i aktivity BéZzecké Skoly P3.
V tomto ohledu jsme museli letos pruzné reagovat na nafizeni vlady a jejich zmény, takZze nékteré tydny
jsme nemohli tréninky usporadat. Nékteré tréninky zas probéhly bez moznosti vyuziti Saten, protoze
sportovni aredly a jejich zazemi byly zavrené.

Vzhledem k nejisté situaci a omezenym financnim prostfedkim jsme letos neusporadali Zadné zavody,
prestoze jsme je na zacatku roku planovali.

V rdmci projektu bylo v pribéhu ledna — prosince 2020 uspofdaddno 30 tréninki. Vice tréninki nebylo
bohuzZel moiné usporddat, s ohledem na viddni narizeni. V dobé, kdy tréninky nebylo moziné
usporddat, probihala aktivni komunikace se zdjemci a pravidelnymi ucastniky prostiednictvim FB
profilu BéZecka skola Prahy 3, kdy se jim poslal tréninkovy pldn na dany tyden, aby si mohli trénink
odbéhat individudlné. Velmi casto se stdvalo, Ze jsme se s jednotlivymi uéastniky nasich tréninkd

vvvvvv

Tréninky

Pravidelné skupinové tréninky probihaly ve stfedu od 18:30 po cely rok (s vyjimkou termin(, kdy nebylo
mozné tréninky usporadat vzhledem k vladnim omezenim). Zazemi pro tréninky bylo zajisténo ve
Sportovnim a rekreacnim aredlu Prazacka, kde byly pro Ucastniky k dispozici Satny s moznosti Uschovy
véci béhem tréninku a sprchou. Tréninky vedli trenéfi atletiky a zkuseni béZci.

Tréninky véetné zazemi jsou poskytovany kazdému zajemci vyhradné zdarma. Béhem tréninkl se
vyuzivaly prostory parkl Vrch Vitkov, Na Krejcarku nebo samotny sportovni aredl Prazacka — atleticka
draha. Tréninky byly pfizplsobeny kondici Gcastnik(, ktefi v pfipadé potieby byli rozdéleni na mensi
skupiny. Tréninky byly zaméfeny zejména na rozvoj kondice, béZzecké techniky, vytrvalosti a obecné
sily.

Obvykla Ucast na trénincich byla 10-15 lidi (bez trenéra). Zejména pak na jafe a pfed prazdninami se
mnohdy stavalo, Ze pocet Ucastnik(l presahl i vyrazné Cislo dvacet. Pocet Ucastnik(l byl relativné
stabilni, i v obdobi zimnich mésicl. Vytvofila se skupina ucastnik, ktefi chodili na tréninky pravidelné.
pohledem doslo ke zlepseni fyzické kondice, techniky b&hu a sily téchto ucastnikd. Ucastnici maji
zajem, aby projekt dale pokracoval a probihal béhem celého roku i v zimnich mésicich, cemuz jsme pro
tento rok vyhovéli.

Bezecka skola
Prahy 3



Propagace MC Praha 3 béhem projektu

Méstska cast Praha 3 byla propagovéna na vSech trénincich projektu BéZecké skoly, a to slovné i
vizudlné prostrednictvim loga na obleceni trenér( a prostfednictvim FB profilu BéZecka skola Prahy 3
(viz ptiloha publicita).

Vedle propagace MC Praha 3 se rovné? stardme o propagaci Prahy 3 jako lokality stvofené pro béhani
a starame se, aby Praha 3 byla v centru déni, a tedy i soucasti aktualniho fenoménu béhani. Proto jsme
nase tréninky realizovali v nasledujicich lokalitach:

- Vrch Vitkov

- Park Parukarka

- Tazv. zizkovska highline

- Byvaly Zelezni¢ni tunel pod vrchem Vitkovem

- Sportovni areal Prazacka a jemu pfilehly park

- Schody vedouci z rznych stran na vrchol vrchu Vitkov

Fotodokumentace
Kompletni fotogalerie na Facebooku BéZecké Skoly Prahy 3

https://www.facebook.com/pg/bezeckaskolaprahy3/photos

Bezecka skola
Prahy 3
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Propagace a publicita projektu BéZzecka Skola Prahy 3

Projekt a jednotlivé jeho Casti byly propagovany zejména prostrednictvim facebookovych stranek
spolku i samotného projektu www.facebook.com/bezeckaskolaprahy3. Soucasné doslo k propagaci i
prostfednictvim dalSich profilG a skupin zaméfrenych na oblast Prahy 3 nebo béh a béZecké aktivity
v Praze.

Prostfednictvim této socidlni sité probihala také aktivni oboustranna komunikace s Ucastniky projektu.
Stranka BéZecké skoly Prahy 3 ma celkem 665 oznaceni ,,to se mi libi“ a 715 sledujicich.

Dalsi propagace projektu probihala prostfednictvim webovych stranek spolku Smart Running z.s.
(www.smartrunning.cz).

— ®
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@ Takhlevasestankavypadi pro N L S e T
navstevniky.

séZecka skolu
Prahy 3

Wﬁ} Bézecka skola Prahy 3
@bezeckaskolaprahy3 - Komunita

(4 smartrunning.cz
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Informace Zobrazit vée

o Tréninky vedené zkusenymi bézci, odborné seminare a zavody,
na to vie se miZete v ramci BéZecké skoly P3 t&it. Projekt je
realizovan za podpory MC Praha 3

o KaZdou stfedu od 18:30 poraddame béZecké tréninky. Dorazit
muiZe kdokoliv, tréninky jsou zdarma a mame k dispozici 3atny e
a sprchy. Sraz je ve Sportovnim... Zobrazit vic -%


http://www.facebook.com/bezeckaskolaprahy3
http://www.smartrunning.cz/

Informace Zobrazit vie

o Tréninky vedené zkuSenymi béZci, odborné seminafe a zavody,
na to vie se muZete v ramci B&Zacke Skoly P3 188t Projekt je
realizovan za podpory MC Praha 3

o KaZdou stfedu od 18:30 pofadame béZecke tréninky. Dorazit
muzZe kdokoliv, tréninky jsou zdarma a mame k dispozici 3atny
a sprchy. 5raz e ve Sportovnim a rekreacnim arealu na
Prazadce. Pfipravujeme i dalii akce.
Sledujte nade udalosti) Zobrazit min

|b 665 lidem 30 z vasich pratel se to libi

DN - RshHD

715 lidi to sleduje
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